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 چکيده 
اٛع ػبصٔبٖ»ػبصی صٚایبیی ثذیغ اص  ٞذف پظٚٞؾ حبضش، ٔفْٟٛ ثبؿذ. فّؼفٝ پظٚٞؾ ثش اػبع  ٔی« آٚس ٞبی تبة ا٘

یٚىشد تفؼیشی، سٚؽ ویف ٛ٘ذٜ اػت. ربٔؼٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ، ٔذیشاٖ ٚ  ی ٚ اػتشاتظی دادٜس ش ؿ یٚىشد ظبٞ یبد ثب س ثٙ

ذ. دس ایٗ ساػتب ثب ٔذیشاٖ  ٞبی تِٛیذی كٙؼت ػبختٕبٖ ٞؼتٙذ وٝ دس اػتبٖ ٔبص٘ذساٖ ٚالغ ؿذٜ خجشٌبٖ ؿشوت ا٘

ٝ ثٝ تحّیُ  ٞبی ػٕیك ٚ ٘یٕٝ ٚ خجشٌبِٖ كٙؼت، ٔلبحجٝ شفت. ثبتٛر شفتٝ، ثب اػتفبدٜ  ػبختبسیبفتٝ كٛستٌ  ا٘زبٌْ 

ّیضس ٚ دٚ ٔشحّٝ وذٌزاسی حمیمی ٚ ٘ظشی، دس پبیبِٖ ٔشحّٝ وذٌزاسی ٘ظشی، ثب تٛرٝ ثٝ  اص وذٌزاسی ثب سٚؽٌ 

اٛدٜ  اٛع»خب٘ ع ػبصٔبٖ تبة« اا٘ ٞب دس یه عیف دٚعشفٝ لشاس داس٘ذ وٝ  آٚس ؿٙبػبیی ؿذ. ایٗ ػبصٔبٖ ٌّیضس، چٟبس ٛ٘

ٌیش٘ذ. ثیٗ ایٗ دٚ  ٞبی سؿذٔحٛس لشاس ٔی بٔحٛس ٚ دس عشف دیٍش آٖ ػبصٔبٖٞبی ثم دس یه عشف عیف، ػبصٔبٖ

ٞب ٞؼتٙذ،  عّت ٞؼتٙذ. سؿذٔحٛسٞب احشٌزاستش ٚ دس رؼتزٛی فشكت ٔحٛس ٚ فشكت ٞبی ٔمبٚٔت عیف، ػبصٔبٖ

ی اص ٞب دس عیف خبك ثبؿٙذ. ٞش یه اص ایٗ ػبصٔبٖ وٝ ثمبٔحٛسٞب، احشپزیشتش ٚ دس رؼتزٛی حُ ٔؼئّٝ ٔی دسحبِی

ٞب  ٞب لبثُ تغییش اػت، ِزا ػبصٔبٖ آٚسی لشاس داس٘ذ ٚ داسای ربیٍبٜ اػتشاتظیه خبكی ٞؼتٙذ. ایٗ ربیٍبٜ تبة

ذ دس دیذٌبٜ ٔی اٛٙ٘ ػی اص ػبصٔبٖ، ثب تبة ٞب ٚ ثش٘بٔٝ ت  آٚسی ثبلاتش، ٞبی اػتشاتظیهِ خٛد، ثشای سػیذٖ ثٝ ٛ٘
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 هقدهه -9

شٚصٜ ػبصٔبٖ اٛرٝ ٞؼتٙذ، ٔـىلاتی وٝ ٞٓ ثلٛست ثحشا٘ی ٚ ٞٓ  أ ٞب ثب ٔـىلات صیبدی ٔ

ؿٛ٘ذ. ایٗ ٔـىلات ثبػج ثشٚص اختلاَ دس فشایٙذٞب ٚ  ثلٛست فشػبیـی پذیذاس ٔی

رٛد داس٘ذ وٝ دس ثشاثش ٔـىلات، ٞبیی ٚ ؿٛ٘ذ. دس ایٗ ٔیبٖ ػبصٔبٖ سٚ٘ذٞبی ػبصٔبٖ ٔی

وٙٙذ ثّىٝ ظشفیت سؿذ یب افضایؾ ػّٕىشد دس حیٗ ثحشاٖ یب ثؼذ اص آ٘شا  تٟٙب ٔمبٚٔت ٔی ٝ٘

ٞبی ػبصٔب٘ی، ایؼتبدٌی خٛثی داس٘ذ وٝ  ٞب دس حیٗ ثحشاٖ داس٘ذ. ثشخی اص ایٗ ػبصٔبٖ

اٖٛ ػبصٔبٖ ثٝ تٛرٝ ثٝ ایٗ ٔٛضٛع ٌیش٘ذ. دس ایٗ ساػتب  آٚس ٔٛسد ثحج لشاس ٔی ٞبی تبة ػٙ

اٛسٜ ٕ٘ی ٟٔٓ اػت وٝ ػبصٔبٖ اٛرٟٝ ثب ٔحیظ رذیذ یب ٘بٔغٕئٗ ٚ  ٞب ٕٞ اٛ٘ٙذ دس ٔ ت

ؿشایظ ثحشا٘ی، ثب تٛرٝ ثٝ تزبسة پیـیٗ خٛد ػُٕ ٕ٘بیٙذ، چشاوٝ ٕٔىٗ اػت ٔٛلؼیت 

(. اص عشفی ثٝ دِیُ خبف 45:  2010وٙٛ٘ی، ٘بٔشتجظ ثب ٔـىلات ٌزؿتٝ ثبؿذ)ٚیّؼٖٛ،

اٛ٘ٙذ ٍٞٙبْ چبِؾ یب ثشٚص  ٞب ٕ٘ی یذ دس ثشاثش ؿشایظ پیـیٗ، ٕٞٝ ػبصٔبٖثٛدٖ ؿشایظ رذ ت

اٛ٘ذ  ٞب، ٔی آٚسی دس ػبصٔبٖ ٔـىُ، پبػخ وبّٔی ثذٞٙذ ٚ فمذاٖ یب پبییٗ ثٛدٖ تبة ت

اٖٛ یه ٔؼئّٝ دس ثشاثش ٔـىلات ثبؿذ. ٞشچٙذ ثشخی اص ػبصٔبٖ ثٝ ٞب، ثٝ ٚضؼیت  ػٙ

آٚسی دس ػبصٔبٖ، ثؼٙٛاٖ یه  ٌبٞی اص ٔیضاٖ تبةآٚسی تٛرٝ وٕتشی داس٘ذ، أب ػذْ آ تبة

غجبلی ػٙتی دس یه ٔحیظ  ٔؼئّٝ تٛػظ ٔذیشاٖ ٔغشح ٔی ؿٛد. چشاوٝ ٚاوٙؾ ا٘

ؿٛد ٚ  ٞبی ٘بػبصٌبسا٘ٝ ٔی حجبت، ثب تىیٝ ثش سٚ٘ذٞبی)ػبدی( ػبصٔبٖ، ثبػج ٚاوٙؾ ثی

اٛسٜ ؿیٜٛ (. 26 : 2010ٞبی ٌزؿتٝ، ثشای ٚضؼیت وٙٛ٘ی ٔٙبػت ٘یؼتٙذ)ٚیّؼٖٛ،  ٕٞ

آٚسی، ٘حٜٛ ٘ٛآٚسی دس  اصعشفی، ٞش چبِؾ ثبیذ ثش اػبع ؿشایظ ػبصٔبٖ، ٚضؼیت تبة

آٚس دس آٖ لشاس داس٘ذ دس  ٞبی تبة ٞبیی وٝ ػبصٔبٖ ثحشاٖ ٚ ٔحیظ آٖ ثشسػی ؿٛد. ٚضؼیت

اٛع  ٞب ٚ ٔـىلات حبئض إٞیت اػت، ایٗ ٚضؼیت ٘حٜٛ ٚاوٙؾ آٟ٘ب ثٝ ثحشاٖ ٞب ٚ ا٘

ٞب  عٛس دلیك ؿٙبػبیی ٘ـذ٘ذ ٚ ٔذیشاٖ ػبصٔبٖ ثشخی اص كٙبیغ، ثٝآٚس دس  ٞبی تبة ػبصٔبٖ

ٞش چٙذ تؼذادی اص ٔحممیٗ دس ٔٛسد ٔفْٟٛ دس ایٗ ساػتب، اص آٖ اعلاع دلیمی ٘ذاس٘ذ. 

ٛدٜآٚسی ػبصٔب٘ی تٛضیحبتی سا  آٚسی ٚ تبة تبة ا٘ذ)ٞبلان، اػبوش، وٛ٘ٛس، ِی،  اسائٝ ٕ٘

.،  2010.، اػتفٙؼٖٛ،  2015.، رٛ٘ض، 2016ش، .، وِ 2018.، تشاثی، ٞٛٚص ٚ ٞٛٚص،  2018
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ٞبی  آٚسی ػبصٔب٘ی ٚ ٚیظٌی أبّ آٟ٘ب دس استجبط ثب تؼشیف تبة (،2009ٚ  2007ػبٔشص 

غجبق ثب تغییش ثٝ ؿیٜٛ آٚس تٛافك ٘ذاس٘ذ. ثؼجبستی پظٚٞـٍشاٖ  ای تبة وّیذی رٟت ا٘

خٛد ٘یض ثلٛست دلیك اؿبسٜ  وٝ ٕ٘بیٙذ دسحبِی آٚسی سا اسائٝ ٔی ٞبی ٔختّفی اص تبة دیذٌبٜ

آٚس ٞؼتٙذ. اِجتٝ ٔجب٘ی ٘ظشی، ثٝ ایٙىٝ  ٞبیی تبة وٙٙذ دس حمیمت چٝ ػبصٔبٖ ٕ٘ی

اٛ٘ٙذ ٔٛلؼیت آٚس ٔی ٞبی تبة ػبصٔبٖ آٚسی سا تزشثٝ وٙٙذ، اؿبسٜ  ٞب ٚ ػغٛح ٔختّف تبة ت

اػت. ٞب، وٕتش پشداختٝ ؿذٜ  ٞب یب حبِت داؿتٙذ؛ أب ثٝ چٍٍٛ٘ی ٚ چشایی ایٗ ٔٛلؼیت

آٚس  ٞبی تبة ٔؼئّٝ اكّی دس ایٗ ػذْ تٛافك، ػذْ ٍ٘بٜ عیفی ثشخی اص ٔحممبٖ ثٝ ػبصٔبٖ

ٞبیی ٞؼت وٝ یه ػبصٔبٖ ٍٞٙبْ ؿشایظ ٘بٔٙبػت اص آٖ  ثٙذی ٘ىشدٖ ٔٛلؼیت ٚ دػتٝ

ٛاػی اص ػبصٔبٖ ثشخٛسداس اػت. ایٗ ٔٛضٛػبت ٘ـبٖ ٔی آٚس  ٞبی تبة دٞذ ٘یبص ثٝ اسائٝ ا٘

ٞب، ثب اػتفبدٜ اص آٖ  ػشدسٌٕی سا ثشعشف وٙذ ٚ حب٘یبً ٔذیشاِٖ ػبصٔبٖاػت وٝ اٚلاً ایٗ 

ٙذ ٚضؼیت ػبصٔبٖ خٛد سا دسن وٙٙذ. ِزا تشٚیذ ٔفْٟٛ تبة آٚسی ػبصٔب٘ی ثشای پبػخ  ثتٛا٘

(. 2008ٔب٘ٛع، ػٛیُ،ٚاسٌٛ، ثشا٘ذػٖٛ،  ٔهثٝ ثحشاٖ ٚ ثٟجٛد ٚ ثبصیبثی ػبصٔبٖ ٟٔٓ اػت)

آٚس ؿذٖ ػٛق  ٞب ثٝ ػٕت تبة ؿٛد تب ػبصٔبٖ ثبػج ٔیتشٚیذ ایٗ ٔفْٟٛ ثشای ٔذیشاٖ 

ٛاع  ٞب، تبة اٌش ػبصٔبٖ پیذا وٙٙذ. یه اص ا٘ آٚس ٘جبؿٙذ یب آٌبٞی ٘ذاؿتٝ ثبؿٙذ دس وذأ

ب ٕٔىٗ اػت ٚاوٙؾ ٞبی تبة ػبصٔبٖ اٛ٘بیی آٚس ٞؼتٙذ، آٟ٘ ٞبی خٛد  ٞبیی ٔتٙبػت ثب ت

اٛ٘بیی افشاد ٚ ػبصٔبٖ ٔ زبْ ٘ذٞٙذ وٝ ثبػج وبٞؾ ت اٛ٘بیی ؿٛد ٚ دسكٛستی یا٘ ٞب  وٝ ایٗ ت

ذ ؿذ ثٝ  عٛس پیٛػتٝ وبٞؾ یبثٙذ، ػبصٔبٖ ثب یه ثحشاٖ یب فبرؼٝ سٚثشٚ خٛاٞ

 (. 2007)ٌیلاسد،

آٚسی سا ثؼٙٛاٖ ٚضؼیت ٚ حبِتی تٛكیف وٙذ وٝ  ایٗ تحمیك دس پی آ٘ؼت وٝ تبة

ٝ تٛكیف ٕ٘ٛد. ثّىٝ تٛاٖ ثغٛس دلیك آ٘شا ثب چٙذ ثؼُذ ٚ ِٔٛف ػبصٔبٖ دس آٖ لشاس داسد ٚ ٕ٘ی

بٞی وٝ ثب تٛرٝ ثٝ  آٚسی ػبصٔب٘ی آٖ ثبیذ ثب ٍ٘بٞی عیفی ثٝ تبة ٛد. ٍ٘ سا تـشیح ٕ٘

آٚسی، وٕتش ثٝ آٖ پشداختٝ ؿذ ٚ ؿٙبخت ػّٕی صیبدی ٘ؼجت ثٝ  ٞبی پیـیٗ تبة ٔذَ

ٞبی سوٛد ٚ ثحشا٘ی  ٞب دس عی وشدٖ دٚسٜ ٞبیی وٝ ػبصٔبٖ آٚس ٚ حبِت ٞبی تبة ػبصٔبٖ
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اٛع ػبصٔبٖداس٘ذ، ٚر ٞبی  ٛد ٘ذاسد. ِزا ایٗ پظٚٞؾ، ثذ٘جبَ پبػخ ثٝ ایٗ ػٛاَ اػت وٝ ا٘

 آٚس چٝ ٞؼتٙذ؟ تبة

 پيطينه پژوهص -2

ٌیشد.  ٞبی ػبصٔب٘ی وٕه ٔی ٔذیشیت سفتبس ػبصٔب٘ی اص ػّْٛ ٔختّفی ثشای تجییٗ پذیذٜ

اٚ٘ـٙبػی ٚ سفتبس ػبصٔب٘ی ٔخجت د آٚسی دس ٔذیشیت سفتبس تبة اسد. دس ػبصٔب٘ی، سیـٝ دس س

اٚ٘ـٙبػی ٔخجت 1998ػبَ  ٞبیی دس  ثٝ ٚرٛد آٔذ تب ؿشٚػی ثشای پظٚٞؾ 1رٙجؾ س

جٛد اثؼبد ٔختّف ربٔؼٝ ثبؿذ)دٚ٘بِذػٖٛ ٚ وٛ ،  (. ثٝ دِیُ ٔبٞیت 2010ساػتبی ثٟ

اٚ٘ـٙبػی ٔخجت ٚ  چٙذػغحی سفتبس ػبصٔب٘ی، تبة آٚسی دس سفتبس ػبصٔب٘ی ٔخجت، اص س

اٚ٘ـٙبػی ٔخجت ؿبُٔ خٛدوبسآٔذی، تبةػغح ػبصٔب٘ی ٘ـئت ٌشفتٝ اػت. ا آٚسی،  ثؼبد س

ثیٙی اػت. ٞش یه اص ایٗ اثؼبد دس ػغٛح ٔختّفِ تحّیُ، لبثُ ثشسػی اػت  أیذ ٚ خٛؽ

 ٕ٘بیذ.  آٚسی سا دس ػغح ػبصٔب٘ی آٖ ثشسػی ٔی ٚ ایٗ پظٚٞؾ ٘یض تبة

٘ذ ثشخی ٔؼتمذػبصی ؿذ. ثشای ٔخبَ  آٚسی ػبصٔب٘ی ٔفْٟٛ تؼبسیف ٔختّفی اص تبة

ٞب ٚ ٔـىلات ٔمبْٚ ثبؿٙذ ٚ ػغح ػّٕىشدی خٛد  ٞب دس ثشاثش تىبٝ٘ آٚسی یؼٙی ػبصٔبٖ تبة

 ، آٚسی، سٚ٘ذ ٔمبثّٝ ثب  تبة(. 2:  2008سا حفظ وٙٙذ یب پیـشفت دٞٙذ)ػٛیُ ٚ ٕٞىبساٖ

:  2015وٙذ)رٛ٘ض، ٞب سا فشاٞٓ ٔی ٞبی ٔمبثّٝ ٚ ٔحبفظت اص اختلاَ حٛادث ٔخشة ٚ ٟٔبست

اٛ٘ذ ٔی آٚسی تبة (.27 اٛ٘بیی ػٙٛاٖ ثٝ ت  اص ثذٖٚ تغییش، تحُٕ یب رزة ثشای ػیؼتٓ ت

ٕٞچٙیٗ . (2017فّٛسیٛ، ؿٛد)دی تؼشیف ا٘تظبس ٔٛسد سفتبسٞبی یب خبف كفبت دادٖ دػت

ٞب یب ثلایبیی عجیؼی اػت  آٚسیِ ػبصٔب٘ی، ظشفیتِ ٔمبٚٔت ٚ ثبصیبثی اص حٛادث، ؿٛن تبة

اٛ٘ٙذ ثش یه ػبصٔبٖ یب یه ػی وٝ ٔی ٔفْٟٛ (. 2015ؼتٓ، تأحیش ثٍزاس٘ذ)ا٘بسِی ٚ ٘ٛ٘یٛ، ت

ٞبی  ٞب دس ثشاثش ٔٛلؼیت عّجی ٚ سؿذ ػبصٔبٖ آٚسی ٔشتجظ ثب ثمب، ٔمبٚٔت، فشكت تبة

 چبِـی یب ثحشا٘ی اػت.
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 Positive Psychology 
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ِٛٛطیه،  ٞب ٚ ٔذَ دس تئٛسی ٞبی تغییش ػبصٔبٖ، ٔذَ تىبّٔی ٚ فّؼفٝ ثی

آٚس دس ثّٙذٔذت  تبة ٞبی ػبصٔبٖت آٚس ٞؼتٙذ. دس حمیم ٞبی تبة وٙٙذٜ ػبصٔبٖ تٛریٝ

ػجبستی ٞشچٙذ  دٞٙذ. ثٝ ٕ٘بیٙذ ٚ خٛد سا ثب ٔحیظ تغجیك ٔی عجك ٘ظشیٝ تىبُٔ ػُٕ ٔی

 حبَ دس ٔحیظ یه آٚس دس ٞبی تبة آٚسی، یه اػتشاتظی دفبػی ٘یؼت ِٚی ػبصٔبٖ تبة

اٖٛ ٌفت  ِزا ٔی( 2016ٔب٘ٙذ)وشِ،  ٔی ثبلی وٙٙذ ٚ خٛد سا ػبصٌبس ٔی تغییش، آٚسی اص  تبةت

آٚسی یه فشآیٙذ ػیؼتٕبتیه ٔذیشیتی،  رٙغ خشٚری )ٔحلَٛ( اػت، یؼٙی تبة

تٛاٖ ثب اعٕیٙبٖ صیبدی ثیبٖ وشد وٝ  ساٞجشد ٚ یب ػٙزؾ پیـٍٛیب٘ٝ ٘یؼت. ٕٞچٙیٗ ٔی

ؼبدٜ فٛق یظؿشاآٚسی ٔتشادف ثب تذاْٚ تزبست ٚ یب ٔذیشیت دس  تبة آٚسی  ٘یؼت؛ ثّىٝ تبة اِ

پی تغییشات ػظیٓ دس اٚضبع، ؿشایظ ٚ دس پبػخ ثٝ ایٗ تغییشات  ای اػت وٝ دس خلیلٝ

 (.109: 1394اػت)پیغبٔی، ػٕیؼی، ػّیٕب٘ی،  ٔـبٞذٜ لبثُ

ثٙذی ؿذ٘ذ.  آٚس ثلٛست عیفی دػتٝ ٞبی تبة دس ایٗ پظٚٞؾ چٟبس ٘ٛع اص ػبصٔبٖ

آٚسی  ٞبی ثمبٔحٛس ٞؼتٙذ وٝ تبة ٞبیی ٔخُ ػبصٔبٖ دس یه عشف عیف، ػبصٔبٖ

ٞبیی ٔخُ ػبصٔبٖ سؿذٔحٛس ٞؼتٙذ وٝ  شی داس٘ذ ٚ دس عشف دیٍشِ عیف، ػبصٔبٖت پبییٗ

ای پٛیب اػت ٚ  آٚسی خلیلٝ آٚسی ثبلاتشی داس٘ذ. دس ایٗ ساػتب، ثشخی ٔؼتمذ٘ذ تبة تبة

ی  آٚسی دس ٌؼتشٜ یبثذ. اص عشفی تبة ٕٞشاٜ ثب تغییش ٚ ؿشایظ، وبٞؾ ٚ افضایؾ ٔی

ٞبی ٔختّف اػت؛ اص  ای اص ٔٛلؼیت سی داسای دأٙٝآٚ ٞب ٔٛرٛد اػت، یؼٙی تبة ٔٛلؼیت

تٛاٖ دس ٔیبٖ  آٚسی سا ٔی آٚسی ثبلا. چٙیٗ عیفی اص تبة آٚسی پبییٗ ٌشفتٝ تب تبة تبة

وٙٙذ ٚ یب دس ػبصٔبٖ ٚاحذی وٝ ثب  ٞبی ٔختّفی وٝ سخذادی یىؼبٖ سا تزشثٝ ٔی ػبصٔبٖ

یب دس ٔیبٖ ػّٕىشدٞبی  ٞبی صٔب٘ی ٔختّف ٚ سخذادٞبی ٔتٙٛػی ٔٛارٝ اػت، عی ثبصٜ

 (.109: 1394ٔتفبٚت دسٖٚ یه ػبصٔبٖ ٔـبٞذٜ وشد)پیغبٔی ٚ دیٍشاٖ، 
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ثٙیبد ثب سٚیىشد  ػبصی دادٜ اػتشاتظی آٖ ٘ظشیٝپبسادایٓ پظٚٞؾ حبضش، تفؼیشی ٚ 

ٞبی تِٛیذی  ربٔؼٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ ایٗ پظٚٞؾ، ػبصٔبٖظبٞشؿٛ٘ذٜ )ٌّیضسی( اػت. 

ٞب اص  ختٕب٘ی ٞؼتٙذ وٝ دس اػتبٖ ٔبص٘ذساٖ فؼبِیت داس٘ذ. تؼذاد ایٗ ػبصٔبٖٔحلٛلات ػب

ثبؿذ. دس ایٗ ٔیبٖ،  ؿشوت ٔی 700ٞبی ثضسي، وٛچه ٚ ٔتٛػظ، حذٚد  ؿشوت

تبوٖٙٛ دس ایٗ كٙبیغ فؼبِیت داؿتٝ ٚ ٕٞچٙبٖ ثٝ فؼبِیت  1386ٞبیی وٝ اص ػبَ  ػبصٔبٖ

ٝ ٔی خضا٘ٝ ویفی ایٗ پظٚٞؾ، ؿبُٔ ٔذیشاٖ دٞٙذ ٔٙبػت ایٗ پظٚٞؾ ٞؼتٙذ.  خٛد ادأ

ٞبی ٔٙتخت اػت وٝ ػلاٜٚ ثش ػبثمٝ ارشایی، آٌبٞی تئٛسی ٚ ػّٕی  ٚ خجشٌب٘ی اص ػبصٔبٖ

آٚسی ػبصٔب٘ی سا دس ٍٞٙبْ ثشٚص ٔـىُ  دس صٔیٙٝ ٔٛضٛع ٔٛسد ٔغبِؼٝ داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ تبة

سوت ٚ ارشای آٚسی، ٔـب تزشثٝ وشدٜ ثبؿٙذ. ٔؼیبس ایٗ آٌبٞی، تؼّظ ثش ٔحتٛای تبة

زبْ ٔی ٞبیی وٝ یه ؿشوت ثٝ ٔٙظٛس تبة فؼبِیت ٞب ٘یض اص  دٞذ، اػت. دادٜ آٚس ؿذٖ ا٘

ٌیشی  آٚسی ٚ اص ٕ٘ٛٝ٘ ٔـبسوت وٙٙذٜ، رٕغ 22ٞبی ٘یٕٝ ػبختبسیبفتٝ اص  عشیك ٔلبحجٝ

ٞب )سٚایی ٚ پبیبیی( اص چٟبس ٔؼیبس  اػتفبدٜ ؿذ. ثشای افضایؾ لبثّیت اػتٕبد یبفتٝ  1٘ظشی

( یؼٙی اػتجبسپزیشی، ا٘تمبَ پزیشی، لبثّیت اعٕیٙبٖ ٚ تبییذپزیشی 1985) 2ب ٚ ِیٙىٌّٗٛث

 اػتفبدٜ ؿذ.

 هبي پژوهص یبفته -4

 ٚرٛد وبس ٔیذا٘ی یه ای دس لبِت خبف ٚ اص پیؾ تؼییٗ ؿذٜ ٌّیضس ٔؼتمذ اػت ٞیچ

زبْ ٚ لبِت وبس اػت ٘ذاسد ٚ ٕٔىٗ : 2011ٌّیضس، )یبثذ تٛػؼٝ پظٚٞؾ تغییش دس رشیبٖ ا٘

ٌیشی،  آٚسی احلب ٌشدیذ وٝ ػجبستٙذ اص ضشثٝ ٞبی تبة دس ایٗ تحمیك اثتذا ِٔٛفٝ (.27

، سٞجشی  ػبصٌبسی ثب تغییش، ثمبی ػبصٔبٖ دس ٔخبعشات، حفظ ٔٛلؼیت لبثُ لجَٛ دس ثحشاٖ

تش،  اٛ٘بیی ثبصیبثی ثٟ ثبصاس ٍٞٙبْ ثحشاٖ، تزشثٝ سؿذ، تٛاٖ ٔبِی ٔٙبػت ٍٞٙبْ ثحشاٖ، ت

٘فؼبٖ ٍٞٙبْ ثحشاٖ، پٛیبیی  ِیذی ٍٞٙبْ تٟذیذات ٔحیغی، سضبیت ریافضایؾ تٙٛع تٛ

ٞب. ٔلبدیك ٞشیه اص ایٗ اثؼبد  ا٘ذیـی ٚ اػتجبس ٚ ؿٟشت ثش٘ذ ٍٞٙبْ ثحشاٖ ػبصٔبٖ، ٔخجت
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ٞب ثب  آٚسی ػبصٔبٖ داد وٝ ػغٛح تبة ٞب ٚرٛد داؿت، ٘ـبٖ ٔی ثبتٛرٝ ثٝ آ٘چٝ دس ٔلبحجٝ

بدیك، اؿبسٜ ثٝ ثمب داؿتٙذ، ثشخی دیٍش ٔمبٚٔت سا یىذیٍش ٔتفبٚت اػت. ثشخی اص آٖ ٔل

ٞب ٚ ثشخی دیٍش  عّت ثٛدِٖ ثشخی اص ػبصٔبٖ دٞذ، ثشخی اص ایٗ ٔلبدیك، فشكت ٘ـبٖ ٔی

ٞبی ٘بٔٙبػت ٔحیغی اؿبسٜ داؿتٙذ. وذٌزاسی ثبصِ  ٞب دس ٔٛلؼیت ٘یض ثٝ سؿذ ػبصٔبٖ

لی ٔب٘ذ ٚ ٔلبدیك ٚ ٔفبٞیٓ آٚسی، ثذٖٚ تغییش ثب ٞبی تبة كٛست ٌشفتٝ دس اػتخشاد ِٔٛفٝ

ِٝٛ ٞبی  ٞبیی ثب ػٙبٚیٗ ػبصٔبٖ حبثت ثٛد٘ذ. ػپغ ثب اػتفبدٜ اص وذٌزاسی ا٘تخبثی، ٔم

عّت ٚ سؿذٔحٛس ا٘زبْ ٌشفت. ایٗ ٔٛضٛع ثب ٔٙغك ٘ظشیٝ  ٔحٛس، فشكت ثمبٔحٛس، ٔمبٚٔت

اٛ٘ی داسد. ٌّیضس ثشای ٘ظشیٝ دادٜ یبد ثٝ سٚؽ ٌّیضس ٘یض ٕٞخ دٚ ٔشحّٝ ٚ  ثٙیبد ػبصی دادٜ ثٙ

ػٝ ٌبْ تؼییٗ وشد. ٔشحّٝ اَٚ، وذٌزاسی ٔحٛسی)ثبص ٚ ا٘تخبثی( ٚ ٔشحّٝ دْٚ وذٌزاسی 

٘ظشی اػت. ثٝ اػتمبد ٌّیضس ٔحممیٗ ثبیذ آصاد ثبؿٙذ تب ثٝ وذٌزاسی ثپشداص٘ذ، چشاوٝ 

ذ. ثذیٗ دِیُ وٝ تحّیّی  ٔی« ٞب تحّیُ ویفی دادٜ»ثٙیبد سا فشاتش اص  ٌّیضس ٘ظشیٝ دادٜ دا٘

وٙذ، دس  ٞب، كذای ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ ٚ ٔـبسوت وٙٙذٌبٖ سا ثبصٕ٘بیی ٔی فی دادٜوی

ؿٛ٘ذٌبٖ ٘یؼت، ثّىٝ ا٘تضاػی اص وٛؿـٟب ٚ ٔؼب٘ی  ثٙیبد، كذای ٔلبحجٝ حبِیىٝ ٘ظشیٝ دادٜ

ٞبی ٔختّف  ٞبیی سا ثشای خّك ٔفْٟٛ وٙٙذٌبٖ، تٟٙب دادٜ آٟ٘بػت، ثغٛسیىٝ كذای ؿشوت

ٛٞبیی ا٘ذ یب ثٝ آٖ تٛرٟی ٘ذاؿتٙذ. ِزا  اػت وٝ  آ٘شا دسن ٘ىشدٜ ٚ وـف ثؼیبسی اص اٍِ

ٛٞبی رذیذ فشاٞٓ وٙذ)ٌّیضس،  ٔحمك دس وذٌزاسی ٞب آصاد اػت تب ٔجٙبیی ثشای ظٟٛس اٍِ

2002 .) 

ثبص ٚ دس ٍٞٙبْ ثشسػی ػغش ثٝ ػغشِ ٔتٖٛ ٔلبحجٝ، رٕلات ٚ  وذٌزاسیدس 

وذٞبی اِٚیٝ ٔـخق ػبصی ؿذ ٚ ٟ٘بیتبً  ٚاحذٞبی ٔؼٙبداس؛ ٔـخق ٚ ثشرؼتٝ

اٛ٘ؼتیٓ ػغح فشٚؿٕبٖ سا "ٌشدیذ. ثؼٙٛاٖ ٔخبَ دس رّٕٝ  ٔب الاٖ دٚ ػبَ ٞؼت وٝ ت

ٞبی كٛست  ثب وذٌزاسی "حفظ وٙیٓ، ثذٖٚ ایٙىٝ وبٞؾ فشٚؽ ٔب ٔحؼٛع ثبؿذ

 "ػدم کبهص هحسوس فزوش"ٚ  "حفظ ببسار فزوش"ٌشفتٝ، دٚ وذ تحت ػٙٛاٖ 

ٔبثمی رٕلات ٔلبحجٝ وذٌزاسی ؿذ. پغ اػتخشاد ؿذ. دس ادأٝ ثٝ ٕٞیٗ تشتیت 

ٔٙظٛس وذٌزاسی ا٘تخبثی، وذٞبی ٍٕٞشا ٚ ٕٞشاػتب دس ٔشحّٝ  اص وذٌزاسی ثبص، ٚ ثٝ
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ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ وذٞبیی وٝ ثٝ  لجُ، دس لبِت یه ٔمِٛٝ ٚاحذ ربی ٌشفتٙذ. ثٝ

لشاس ٌشفتٙذ. ثٝ  1ٔحٛسی اؿبسٜ داؿتٙذ، دس لبِت ایٗ ٔمِٛٝ ثٝ ؿشح رذَٚ  ٔمبٚٔت

ٞب )ا٘ٛاع دیٍش ػبصٔبٟ٘بی تبة آٚس( ؿٙبػبیی  تشتیت، ػٝ ٘ٛع دیٍش اص ٔمِٕٛٝٞیٗ 

،  18ٌّیضس ثشای تّفیك وذٞبی حمیمی،  ؿذ. ثٝ ٔٙظٛس ا٘زبْ ٔشحّٝ وذٌزاسی ٘ظشی،

ثب تٛرٝ ثٝ (. 2005؛  1998، 1978خب٘ٛادٜ وذٌزاسی سا ٔؼشفی وشد)ٌّیضس،  23ٚ  9

اٛعٞؾ، ٞبی ٌّیضس، ایٗ پظٚ ٞبی وذٌزاسی خب٘ٛادٜ اسائٝ  آٚس سا ٞبی تبة ػبصٔبٖربِجی اص  ا٘

اٖٛ ٔذِی اص خب٘ٛادٜ  وشدٜ اػت. ایٗ ٘ٛع اٛع»ؿٙبػی، ثؼٙ ٌّیضس اػت. ثغٛس وّی، ثب « ا٘

ٞبیی وٝ  آٚس ثؼٙٛاٖ ػبصٔبٖ ٞبی تبة تٛرٝ ثٝ ربٔؼٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ، دس ایٗ پظٚٞؾ، ػبصٔبٖ

 ،چٟبس ٘ٛع دسداسا ٞؼتٙذ،  آٚسی ػبصٔب٘ی سا ٔختّف تبة ٞبی یب ٔٛلؼیت ٞب حبِت

اٛع ػبصٔبٖثٙذی ؿذ٘ذ.  دػتٝ ٌیشد  آٚس ٔفبٞیٓ ٚ ٔلبدیمی سا دسثش ٔی ٞبی تبة ٞشیه اص ا٘

بٖ دادٜ ؿذ. ایٗ ٔلبدیك، رّٜٛ 1وٝ ثغٛس خلاكٝ دس رذَٚ  ٞبی ٔذیشاٖ  ای اص كحجت ٘ـ

 ٚ خجشٌبٖ كٙؼت اػت وٝ دس پبیبٖ فشآیٙذ وذٌزاسی ٔحٛسی حبكُ ؿذ.

 

 هب آور و هصبدیق آى هبي تبة اع سبسهبىانو-9جدول 

اٛع  ا٘

ٞبی  ػبصٔبٖ

 آٚس تبة

 ٔلبدیك

بیی ٔمبثّٝ ثب ثحشاٖ ثمبٔحٛس ا٘ٛ ؾ تِٛیذ، ت ؾ پشػُٙ ٔغبثك ثب وبٞ ؾ ػبػت وبس، وبٞ ػشثؼش ؿذٖ ، وبٞ

دٖ ثشخی ثخـٟب، ٔٙفی ٘جٛدٖ تشاص ٔبِی، ٞب ثب دسآٔذ ػبصٔبٖ ٞضیٙٝ ػّیشغٓ ػٛد ػبیش  صیب٘ذٜ ثٛ

پزیش تٛػظ  پٛؿؾ ثخـٟبی آػیت، تبٔیٗ ثذٞی اص عشیك دسآٔذ، ٞؾ حزٓ تِٛیذوب، ثخـٟب

ذ ٔخجت ػٛدآٚسی ثخـٟب ثش یىذیٍشد، وؼت حذالُ ػٛ، ػبیش ثخـٟبی ػبصٔبٖ ذاص ، ثشآیٙ چـٓ ا٘

یذثخؾ ٛ٘ی، أ ٝ افضایؾ فشٚؽ، أیذ وبسوٙبٖ ثٝ ثٟجٛد ٚضؼیت وٙ یذ ث  أ

ىب٘بتػ، حجبت حضٛس دس ثبصاسٞبی ٔختّف ٔحٛس ٔمبٚٔت ایفبی تؼٟذات ، حفظ ػٟٓ ثبصاس، ّٕىشد ثٟتش ثب حذالُ أ

ا٘تمبَ ػفبسؿبت ثٝ سلجب ثٝ ٔٙظٛس حفظ فشٚؽ ٚ ػذْ ثشٌـت ػفبسؽ ٖ، ٘ؼجت ثٝ ٔـتشیب

ِٛیذی(وبلا  حفظ تؼبدَ ػبصٔبٖ دس ثشاثش، ػذْ تٛلف تِٛیذ، )٘بؿی اص تؼغیّی ثشخی ثخـٟبی ت

ٛ٘یحفظ ثبص، حشوت چشخٝ تبٔیٗ تب فشٚؽ، ٔـىلات ب٘ٝ ٞبی افَٛ ، اس فشٚؽ وٙ تٛرٝ ثٝ ٘ـ

ؾ ٔحؼٛع فشٚؽ دس ثشاثش  ،حفظ ثبصاس فشٚؽ، ٔمبٚٔت دس تٙـٟبی ثیشٚ٘ی، ػبصٔب٘ی ػذْ وبٞ
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اٛع  ا٘

ٞبی  ػبصٔبٖ

 آٚس تبة

 ٔلبدیك

ثبلا ثٛدٖ سضبیت ٔـتشیبٖ اص ؿشوت ٍٞٙبْ ، حفظ ػٛدآٚسی دس ثحشاٖ، ٔحلٛلات رذیذ سلجب

ٖ اص ػبصٔبٖ دس ؿشایظ سضبیت فشٚؿٙذٌب، ٞب وٙٙذٌبٖ ٍٞٙبْ ثحشاٖ سضبیت تٛصیغ، ٞب ثحشاٖ

ْ ثحشاٖ، ٘بٔٙبػت ٔحیغی ٖ ٍٞٙب  رٞٙیت خٛة ثش٘ذ، ٞب سضبیت وبسوٙب

تغییش ٚ ، ػجٛس اص تغییشات ثبصاس، تغبثك ثب تغییشات ثبصاس ٔغبثك ثب ثشسػی ٚ وٙتشَ دلیك سیؼه عّت فشكت

یبدی ٚ ٔؼَٕٛ ٔحیظ لبثّیت ،  ،ٚاوٙؾ ثٟتش ثٝ تغییشات، تحَٛ دس ػبصٔبٖ ثب تٛرٝ ثٝ تغییشات ثٙ

ٚ٘ی اٚحذٞبی ، تغییش سػٕیت دس ػبختبس ٔتٙبػت ثب تغییشات ثیشٚ٘ی ٚ دس حزف یب اضبفٝ ثشخی اص 

لبثّیت ػشیغ ، پشداخت ثذٞیٟبی لجّی ٍٞٙبْ چبِؾ، ثب تغییشاتٕٞشاٜ ػبصٔبٖ ٚ ٔـبغُ رذیذ 

ٔمبیؼٝ ثب  ٞبی سلبثتی دس اسائٝ ی لیٕت، تؼذیُ یب افضایؾ پشػُٙ ثش اػبع ٘یبص ػبصٔبٖ ٚ تغییشات

ٍی ٔٙبػت، ٌزاسی رذیذ سلجب لیٕت شدؽ وبفی، ٌشدؽ ٘مذیٙ  ٌ ػذْ ، ٚرٛد ػشٔبیٝ دس

ِٚیٝ اٛد ا ػبصٔب٘ذٞی ػشیغ ٔٙبثغ ٔبدی ٚ غیشٔبدی دس  ثشاثش ، ٔحذٚدیتٟبی اكّی دس تبٔیٗ ٔبِی ٔ

ؾ ػشیغ پیبٔذٞبی ٔٙفی ٔـىُ، ثحشاٖ یت ػبصٔبٖ ثشای ثشٖٚ سفت ػشیؼتش اص ثحشاٖ، وبٞ ، لبثّ

اٛ تؼٟذ ٔذیشاٖ ، پزیشی وبسوٙبٖ ٔؼئِٛیت، ٖ ٔمبثّٝ ٚ پبػخٍٛیی ػشیغ ٚ ٔؼتٕش ثٝ ٔـىلاتت

ٍیضٜ ٚ ٔتؼٟذ دس ػبصٔبٖ، اسؿذ ػبصٔبٖ خشیذ لبثُ ، ٔحجٛثیت ثش٘ذ ؿشوت، ٚرٛد پشػُٙ ثب ا٘

ٛلغ حمٛق  ،سٞجشی ثبصاس دس ٔحلٛلاتی خبف، تٛرٝ ٔـتشیبٖ اص ٔحلٛلات ؿشوت پشداخت ثٕ

ذٜ ٘بٔٙبػت پیؾٞبی  حتی دس ٔٛلؼیت ػذْ ضشس ٍٞٙبْ فشٚؽ ٘شفتٗ یه ٔحلَٛ ، ثیٙی ٘ـ

دٖ ٝ ثٛ ُ چٙذ ٔحلِٛ ٚ ٔذیشاٖ ٍٞٙبْ ثحشاٖ، ثذِی  ٖ ٝ پیـشفت ؿغّی دس وبسوٙب  ٚرٛد أیذ ث

ٜ ػبصٔبٖ سؿذٔحٛس ذاص ٖ ا٘ ٗ ثحشاٖ سؿذ ػبصٔبٖ دس صٔیٙٝ، ثضسي ؿذ ّٕىشدی پغ ، ٞبی ٔختّف حی جٛد ػ ثٟ

ٚ٘ی ػبصٔبٖ ٔخُ ی، ب فشٚؽ دس ؿشایظ ٘بٔٙبػت ٔحیغافضایؾ ؿؼت تِٛیذ ی، اص ثحشاٖ تٛػؼٝ دس

شٜ ٔٙذی اص صیشػبختٟبی لٛی ثشای تلبحت ثبصاسُ، پشػٙیب  تٛػؼٝ ثخـٟب سٞجشی دس ، ثٟ

ب پیـی، ٌزاسی ٔحلٛلات لیٕت تٛػؼٝ ، حزٓ ثبلای تِٛیذ دس ثحشاٖ، ٌشفتٗ اص سلجب یب حزف آٟ٘

، تِٛیذ ثب حذاوخش ظشفیت، ایؾ حزٓ تِٛیذافض، ایزبد خغٛط تِٛیذی رذیذ، ٔحلٛلات رذیذ

ِیٝ ٘ؼجت ثٝ سلجب، افضایؾ تِٛیذ ثب ٕٞبٖ پشػُٙ ِٛیذ ٔحلَٛ ، حزٓ ثبلای خشیذ ٔٛاد اٚ ت

ّٕىشد ثٟتش دس ٔٛلؼیت، ٔتٙبػت ثب ویفیت ثبصاسٞب ِٛیذ ٔتٙبػت ثب ٘یبص ، ٞبی ٔٙبػت ثبصاس ػ سؿذ ت

اٛػتٝ آػیت، ثبصاس كٛست  لبثّیت حُ ػشیغ ٔؼئّٝ ثٝ، ٔـتشیبٖ ٞبی پزیشی پبییٗ دس ثشاثش تغییش خ

ِٛیذ پغ اص ثحشاٖ، خٛدوبس دس ػبصٔبٖ ذٜ، لبثّیت افضایؾ ػشیغ ت بیی ػبختٗ آیٙ ا٘ٛ دٖ ، ت پیـشٚ ثٛ

آٚسی دٖ ػبصٔبٖ دس صٔیٙٝ، دس ٛ٘ دٖ دس ، ٞبی ٔختّف ٔخُ ٔحلَٛ ٚ خذٔبت ثشٚص ثٛ تشیٗ ثٛ ثٟ

 .ٔمبیؼٝ ثب سلجب
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آٚس، لبثُ ٞبی تبة ػبصٔبٖ یٞب ٞشیه اص ایٗ حبِتتٛرٝ ثٝ ایٗ ٘ىتٝ ضشٚسی اػت وٝ 

اٛ٘ذ اص حبِتی ثب ػغح پبییٗ تبة تغییش ٞؼتٙذ ٚ یه ػبصٔبٖ ٔی ثٝ ػغح ثبلاتش ثشػذ ٚ  یآٚست

اٛع ػبصٔبٖتش ثشػذ.  ثٝ ػغح پبییٗ یآٚسػبصٔب٘ی ثب ػغح ثبلای تبة ٞبی  دس ادأٝ ٞشیه اص ا٘

 ؿٛد. آٚس تـشیح ٔی تبة

 بقبهحورهب

تش اص  آٟ٘ب پبییٗ یآٚسآٚس ٞؼتٙذ وٝ ػغح تبةٞبی تبة ای اص ػبصٔبٖ ٞبی ثمبٔحٛس، دػتٝ ػبصٔبٖ

داس٘ذ ٚ  یآٚس اػت. اص عشفی آٟ٘ب ٔؼٕٛلاً اص سٚ٘ذٞبی ٔحیغی تبحیشپزیشٞبی تبة ػبیش ػبصٔبٖ

ثٙذی لشاس  وٝ دس ایٗ دػتٝ یآٚسٞبی تبة وٕتش ثٝ د٘جبَ تبحیشٌزاسی ثش ٔحیظ ٞؼتٙذ. ػبصٔبٖ

اٛ٘ذ اص ٔٙبثغ دسآٔذی  ٞب ٔی ٞبی خٛد داس٘ذ. ایٗ ٞضیٙٝ پٛؿؾ ٞضیٙٝٚ  ٘ذ ػؼی دس حفظ ثمبداس ت

ٞب حتی ٌبٞی دس ٘مغٝ ػش ثٝ ػش تِٛیذ  ٞب. ایٗ ػبصٔبٖ ػبصٔبٖ تبٔیٗ ؿٛد یب اص فشٚؽ داسایی

زبْ ٔی ٔی ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ یىی اص  دٞٙذ. وٙٙذ ٚ فشٚؽ  خٛد سا ٘یض ثٝ وٕتشیٗ لیٕت ٕٔىٗ ا٘

یٓ دس ایٗ ثبصاس آؿفتٝ، فشٚؽ خٛدٔبٖ سا ثب حذالُ لیٕت ٞٓ "بٖ ثیبٖ داؿت خجشٌ ا٘ٛ ش ثت ٔب اٌ

ب٘یٓ ؿذٜ داؿتٝ ثبؿیٓ حذالّؾ ایٗ ٞؼت وٝ ٔی اٛ٘یٓ تبة آٚس ثٕ ٞب فبلذ  ػبصٔبٖ ایٍٙٛ٘ٝ "ت

اٛ٘یٗ ٚ ٔمشسات، ٔـبسوت ٚ ادغبْ ثب  اٛ٘بیی ثشای تغییش ٘یشٚٞبی سلبثتی ثبصاس، احشٌزاسی ثش ل ت

ػبصٔبٖ اص ظشفیت  وٙٙذٌبٖ ٚ احشٌزاسی ثش سٚی ثبصاس ثب اسائٝ ٔحلٛلات رذیذ ٞؼتٙذ.ٗ تبٔی

 ػبصٔب٘یِ یآٚسٞبی تبة ٚاوٙؾ خٛثی ثٝ تغییشات ٔحیغی ثشخٛسداس اػت أب وٕجٛد پتب٘ؼیُ

ٛاع، آٟ٘ب سا دس ٚضؼیت آػیت ،آٟ٘ب پزیشتش دس ٔمبثُ تغییشات ٔحیغی لشاس دادٜ  دس ثشاثش دیٍش ا٘

یذٚاس٘ذ ٚضؼیت  ٞبیی وٝ دس ایٗ دػتٝ حبَ ثشخی اص ػبصٔبٖایٗ اػت. ثب ثٙذی لشاس داس٘ذ أ

ٙذ اص ٚضؼیت وٙٛ٘ی خبسد ؿٛ٘ذ. ا٘ٛ یىی  ٘بٔٙبػت ٔحیغی ثٝ ٚضؼیت ثٟتشی تجذیُ ؿٛد تب ثت

ٔب ثبیذ ٔٙتظش ثبؿیٓ تب ثجیٙیٓ سلجب چٝ ٚاوٙـی ٘ـبٖ "اص ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ ثیبٖ داؿت 

ٛیٓ ٔیدٞٙذ، ٔب فمظ تلاؽ  ٔی اٛ٘یٓ دٚاْ ثیبسیٓ ٚ ٚسؿىؼت ٘ـ  "وٙیٓ وٝ دس ثشاثش آٟ٘ب ثت

ػبَ ٚ ٌبٞبً ثیـتش ثبؿذ ٚ  پٙذٔذت اػت ٚ ٕٔىٗ اػت یه تب  ٞب وٛتبٜ ایٗ ػبصٔبٖ یآٚس تبة

ٞب ثب ٔـىلات تؼغیّی یب  اٌش دٚسٜ ثحشاٖ، دیشتش ثٝ پبیبٖ ثشػذ، ٕٔىٗ اػت ایٗ ػبصٔبٖ

ٙذٔذت ٕ٘ی ٞبی ثمبٔحٛس، ٔؼٕٛلاً دس ثحشاٖ ػبصٔبِٖزا ٚسؿىؼتٍی ٔٛارٝ ؿٛ٘ذ.  اٛ٘ٙذ  ٞبی ثّ ت
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ٝ پیذا وٙٝ "دس ٕٞیٗ ساػتب یىی اص خجشٌبٖ ییبٖ داؿت  آٚس ثٕب٘ٙذ.تبة ش ٚضغ ایٙزٛسی ادأ اٌ

اٛ٘بیی ٔب پبییٗ ٔی ب٘یٓ چٖٛ ت یٓ تب چٙذػبَ دیٍش دس ثبصاس ثٕ ا٘ٛ ایٗ  ."آیذ فىش ٘ىٙٓ ٔب ثت

عّت یب  ٔحٛس، فشكت شیت دس یه ػبصٔبٖ ٔمبٚٔتٞب ٕٔىٗ اػت ٘تیزٝ ػذْ ٔذی ػبصٔبٖ

وٙٙذ تب ثمبی خٛد سا حفظ وٙٙذ. ٌبٞی  تلاؽ ٔی ،ثٝ أیذ آیٙذٜ ثٟتش ٞب آٖذ. ٙسؿذٔحٛس ثبؿ

ٞبی خٛد سا  ؿٛ٘ذ ثشای ثمب دس ٔحیظ پشتلاعٓ، ثخـی اص دپبستٕبٖ ٞب ٔزجٛس ٔی ایٗ ػبصٔبٖ

اٛ٘ٙذ  اص ٘ظش ٘مذیٍٙی، لذستٕٙذتش ثبؿٙذ، وبٞؾ دٞٙذ، داسایی ٞبی خٛد سا ثفشٚؿٙذ تب ثت

، دس ػغح یآٚس اص ٘ظش ػغح تبة . ثمبٔحٛسٞبٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اػت تِٛیذ خٛد سا وبٞؾ دٞٙذ

اٛع دیٍش ػبصٔبٖ  ٕٞچٖٛآٚس ٞؼتٙذ. ٔذیشاٖ ثب اػتفبدٜ اص ٔفبٞیٕی ٞبی تبة پبییٙی ٘ؼجت ثٝ ا٘

ای ثبلی ٔب٘ذٖ دس آؿفتٝ ؿذٖ سوٛد ٚ دٚاْ آٚسدٖ، تلاؽ ثش پٛؿؾ ٞضیٙٝ ثب دسآٔذ، عٛلا٘ی

آٚسدٖ ثب فشٚؽ داسایی یب افضایؾ ػشٔبیٝ، وبٞؾ تِٛیذ دسحبِیىٝ ظشفیت تِٛیذی ثبصاس، تبة

ِٛیذ  ثش ثمبٔحٛسی تبویذ وشد٘ذ.   ،ثبلاػت ٚ كفش ٘ىشدٖ ت

ٞؼتٙذ تب تبحیشٌزاس.  تشثمبٔحٛسٞب ثیـتش تحت تبحیش ٔحیظ ٞؼتٙذ. آٟ٘ب تبحیشپزیش

ٞب ثب  ، ٌٛیبی ایٗ ٔغّت اػت وٝ ایٗ ػبصٔبٖ"آٚسدٖٕتی تبةثب ٞش صح" ی ٕٞچٖٛتلإر

 اص ٔذیشاٖ ثشخیٞبی  ٔؼبئُ صیبدی ٔٛارٝ ٞؼتٙذ ٚ اص عشفی تبحیشپزیشی آٟ٘ب ثبلاػت. ٌفتٝ

٘یض  ،ػّیشغٓ ػٛد ػبیش ثخـٟب دٜ ثٛدٖ ثشخی ثخـٟب صیبٖٕٞچٖٛ وبٞؾ چـٍٕیش دس فشٚؽ ٚ 

 .دٞذ ٘ـبٖ ٔی ات ٔحیغیشای ثمب دس احش تبحیشآٚس سا ثٞبی تبة تلاؽ ایٗ دػتٝ اص ػبصٔبٖ

آٚس ٞبی تبة تش اص ػبیش ػبصٔبٖٞب اص ٘ظش ا٘فؼبِی یب فؼبَ ثٛدٖ، ٔٙفؼُ ایٗ ػبصٔبٖ

ٞبی سٚؿٙی اص  ثب ایٗ ٚرٛد، ٘ـبٝ٘آٟ٘ب ثٝ د٘جبَ ػبصٌبسی ٞؼتٙذ أب ػبصٌبسی ثشای ثمب.  ٞؼتٙذ.

ٞب ٘ٛع  . دس ایٗ ػبصٔبٖپذیذاس اػت بؿذٜ،ٔفبٞیِٓ احلحُ ٔؼئّٝ ٚ تلاؽ ػبصٔبٖ ثشای ثمب دس 

ٞبی سؿذٔحٛس أیذ ثٝ تبػیغ وبسخب٘ٝ رذیذ یب  وٙذ. اٌش دس ػبصٔبٖ أیذ ثٝ آیٙذٜ ٘یض فشق ٔی

ٝ ٔغشح اػت، دس ػبصٔبٖ یذ وبسوٙبٖ ثٝ ثٟجٛد ٞبی ثمبٔحٛس،  تِٛیذ چٙذٔیٗ ٔحلَٛ ٘ٛآٚسا٘ أ

 .وٙٛ٘ی ٔغشح اػت أیذ ثٝ افضایؾ فشٚؽٚ  ٚضؼیت وٙٛ٘ی
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 هحورهب هقبوهت

آٚس، رضئی اص  ٞبی تبة ی ایٗ پظٚٞؾ، ثؼیبسی اص ػبصٔبٖ ؿبیذ دس صٔیٙٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ

ٞبی ثحشا٘ی، ٔٛضٛػبتی ٔخُ افت  ثٝ عٛس وّی، دس اثتذای ٔٛلؼیتٔحٛسٞب ثبؿٙذ.  ٔمبٚٔت

. ایٗ عجیؼی اػت( یآٚس)دس ٞش ػغحی اص تبة آٚس ٞبی تبة تِٛیذ دس اوخش ػبصٔبٖٚ فشٚؽ، 

 أبیبثذ.  ٞب چٙذ سٚص ٚ دس ثشخی دیٍش تب پبیبٖ ثحشاٖ ادأٝ ٔی بٞؾ دس ثشخی ػبصٔبٖو

وٝ پیؾ اص  سا تییوٙٙذ ٚضؼ ٞبی خٛد، ػؼی ٔی آٚس دس ٔشاحّی اص فؼبِیتٞبی تبة ػبصٔبٖ

ٔحٛس، استجبط ٘ضدیىی ثب ثمبٔحٛسٞب داسد.  ٞبی ٔمبٚٔت ؿشٚع ثحشاٖ داؿتٙذ حفظ وٙٙذ. ػبصٔبٖ

ٞبی ػبصٔبٖ  دس ایٗ ٚیظٌی، ٔجبحخی ٕٞچٖٛ وبٞؾ دس فشٚؽ، فشٚؽ داسایی وٝ ثب ایٗ تفبٚت

ٔحٛس، ثٝ چیضی  ٞبی ٔمبٚٔت ... وٕتش ٔغشح اػت. ػبصٔبٖ ٞبی ٔتغیش ٚ ثٝ ٔٙظٛس تبٔیٗ ٞضیٙٝ

تٟٙب دس ثشاثش تغییشات  وٙٙذ ٝ٘ ػؼی ٔی ٔحٛسٞب دس ٕٞیٗ ساػتب، ٔمبٚٔتوٙٙذ.  فشاتش اص ثمب فىش ٔی

ثّىٝ فشٚؽ، تِٛیذ ٚ ػٛدآٚسی پیؾ اص ثحشاٖ یب پیؾ اص  ،ٛد سا حفظ وٙٙذٔحیغی ثمبی خ

ش اص آٖ ػغح پبییٗدس ثشخی ٔٛالغ  ؿشٚع ٔخبعشات ٔحیغی سا ٘یض حفظ وٙٙذ یب  ،تش آٔذ٘ذ اٌ

ذ.   ،دس تلاؽ ٞؼتٙذ تب اص ٚضؼیتی وٝ دس آٖ ٞؼتٙذ، افَٛ ٘ىٙٙذآٟ٘ب خٛد سا ثٝ آٖ ػغح ثشػبٙ٘

ب وبٞؾ ٘یبثذػغح ػّٕىشد یب فشٚؽ وٙٛ ٚ ٘ؼجت ثٝ  ٕ٘بیٙذػٟٓ ثبصاس خٛد سا حفظ ، ٘ی آٟ٘

زبْ دٞٙذ. ،ٔـتشیبٖ دس ٕٞیٗ ساػتب یىی اص ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ ثیبٖ داؿت  تؼٟذات خٛد سا ا٘

اٛ٘ؼتیٓ ػغح فشٚؿٕبٖ سا حفظ وٙیٓ، ثذٖٚ ایٙىٝ وبٞؾ فشٚؽ " ٔب الاٖ دٚ ػبَ ٞؼت وٝ ت

اٚیُ ایٗ ٔـىُ  ب ٔمغغ وٛتبٞی ٔب ٔحؼٛع ثبؿذ، اِجتٝ دس ا ثشای ٔب افت فشٚؽ ثٝ ٚرٛد آٔذ أ

افت تِٛیذ ٚ فشٚؽ ٔب وٛتبٜ ثٛد ٚ ٔزذداً ثشٌـتیٓ ثٝ ػغح تِٛیذ "  ٚ دیٍشی ثیبٖ داؿت "ثٛد

اٛ٘بیی خٛثی ثشای ٔمبٚٔت داس٘ذ تب ثذٖٚ ایٙىٝ افت لبثُ تٛرٟی سا تزشثٝ  "ٚ فشٚؽ لجّی آٟ٘ب ت

ِٛیذ عجیؼی اػت أب ثٝ فؼبِیت خٛد ادأٝ دٞٙذ. اِجتٝ  ٕ٘بیٙذ ٔمذاسی وبٞؾ دس افت فشٚؽ یب ت

آٟ٘ب ثٝ  دس آیذ. ٌؼتشؽ ثبصاس ٞبی ٟٔٓ ػبصٔبٖ ثٛرٛد ٕ٘ی وبٞؾ چـٍٕیشی دس ؿبخق

ٞب  تِٛیذ ٔحلٛلات رذیذ دس ٍٞٙبْ ثحشاٖ اص ٚرٛد داسد ِٚی ٚ ثبتٛرٝ ثٝ ؿشایظ، كٛست ٔحذٚد

ی ػبصٔب٘ی سا دس ساػتبی حفظ ثبصاس ٞب ٔحٛسٞب ثخؾ اػظٕی اص ٞضیٙٝ ٔمبٚٔت وٙٙذ. ارتٙبة ٔی

ثش  اص عشیك ٔحلٛلات رذیذ ٞب تبحیش وٕتشی دٞٙذ. دس ٘تیزٝ، ایٗ ػبصٔبٖ ٚ فشٚؽ ا٘زبْ ٔی
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،  "ٔـىُ ٘ذاؿتٗ دس ثخؾ فشٚؽ"ٞبیی ٕٞچٖٛ  ثب ٚاطٜ ایٗ ٔٛضٛػبتٌزاس٘ذ.  ٔحیظ ٔی

 پذیذاسٞب  ٔلبحجٝدس  "ػذْ ٔٛفمیت دس افضایؾ تِٛیذ" ٚ "تٛػؼٝ ثبصاس"،  "حفظ فشٚؽ لجّی"

ٔذیشاٖ، تبویذ ثش حفظ ٚضؼیت پیـیٗ، ػذْ ثشخی ی  ثب ثشسػی ٔلبحجٕٝٞچٙیٗ ؿٛد.  ٔی

ِٛیذ، ٞبی ثیشٚ٘ی ٔمبٚٔت دس تٙؾ بی ٟٔٓ ػبصٔب٘ی،ٞ وبٞؾ ؿبخق حفظ ٚ  ػذْ تٛلف ت

 .ٔحؼٛع اػت ٔـىلات تؼبدَ ػبصٔبٖ دس ثشاثش

ُ تٛرٝ اػت، ٌشدؽ چشخٝ ٔحٛسٞب لبث ىی دیٍش اص ٔفبٞیٕی وٝ دس صٔیٙٝ ٔمبٚٔتی

تبٔیٗ تب فشٚؽ دس ساػتبی حفظ ػبصٔبٖ ٚ لذست سلبثت اػت. ثشخی اص ٔذیشاٖ كٙؼت 

ِیٝ، فشآیٙذٞبی ػبصٔب٘ی اٛ٘ذ تبٔیٗ ٔٛاد اٚ تٛصیغ ٚ فشٚؽ سا ثٝ  ،ٔؼتمذ٘ذ ٚلتی یه ؿشوت ثت

بحیٝ یىی اص ٔل .اػتآٚس دسػتی ٚ ٔغبثك  لجُ اص ؿٛن یب ثحشاٖ ا٘زبْ دٞذ، دس حمیمت تبة

اٛ٘ؼتیٓ چشخٝ تبٔیٗ تب فشٚؽ ٚ فشٚؽ تب خذٔبت پغ اص فشٚؽ سا "ؿٛ٘ذٌبٖ ثیبٖ داؿت  ٔب ت

زبْ ثذٞیٓ اٛ٘یٓ وبسٞب سا ثٝ دسػتی ا٘ زبْ ثذٞیٓ ٚ ثت ٔحٛسٞب ػؼی  ٔمبٚٔتثٝ ٕٞیٗ تشتیت،  "ا٘

وٝ  ثلٛست حذالّی( ثشآٚسدٜ ػبص٘ذ. دس كٛستی حتیٞبی ٔـتشیبٖ سا ) وٙٙذ خٛاػتٝ ٔی

ٙذ دس ٔٛاسدی حذالُ خٛاػتٝ ٕ٘ی ثمبٔحٛسٞب ٙذ. تٛرٝ ثٝ ایٗ ٕ٘بیٞبی ٔـتشی سا ثشآٚسدٜ  تٛا٘

اٛ٘ذ دس  ٔؼب٘ی صیبدی داسد وٝ ٔی ،ٔـتشی یخٛاػتٝ ٕ٘ٛدٖ٘ىتٝ ٘یض ضشٚسی اػت وٝ ثشآٚسدٜ  ت

اٛع ػبصٔبٖ ب ثب تٛرٝ ثٝ عشح ٚاطٜ آٚس لشاس ٌیشد،ٞبی تبة ریُ ٞش یه اص ا٘ ایفبی "ٞبیی ٔخُ  أ

بٖ ٔی "ٔٛلغ چهٝ وٙٙذٌبٖ، پبع وشدٖ ث ٔـتشیبٖ ٚ ػشضٝتؼٟذات  دٞذ، ٔٙظٛس  ٘ـ

ؿٛ٘ذٜ اص عشح ایٗ ٔٛضٛع، ایفبی حذالُ تؼٟذات ٔـتشی ٚ ٕٞچٙیٗ حفظ تؼٟذات  ٔلبحجٝ

 .پیـیٗ اػت

وٙٙذ دس تبٔیٗ،  ػؼی ٔی، أبّ ٞب تبحیش ثپزیش٘ذ دس ثشخی اص صٔیٙٝ ٘ذ٘بٌضیشٔحٛسٞب  ٔمبٚٔت

وٕتشی اص ؿشایظ ٔٙبػت ٔحیغی یب ػبصٔب٘ی ثپزیش٘ذ. تبحیشپزیشی دس تبحیش  ،فشٚؽ ٚ تِٛیذ

ٞبی دیٍشِ ایٗ  ٞبی ثمبٔحٛس صیبد اػت ِٚی دس ػبصٔبٖ تبٔیٗ، تٛصیغ ٚ فشٚؽ دس ؿشوت

ٞبیی وٝ دس  ثٙذی، دسرٝ تبحیشپزیشی دس ٚضؼیت ٔٙبػجی لشاس داسد. دس ٔزٕٛع، ػبصٔبٖ دػتٝ

دٞٙذ تب دس  آٚس لشاس داس٘ذ، تٕبْ تلاؽ خٛد سا ا٘زبْ ٔیٞبی تبة ثٙذی اص ػبصٔبٖ ایٗ ٘ٛع دػتٝ

، اص ٚضؼیت پیـیٙ ٚ اص  ٘ذ)یؼٙی ٚضؼیت لجُ اص ثحشاٖ( افَٛ ٘ىٙٙذاٝ وٝ داؿت یٍٞٙبْ ثحشاٖ
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ٞبی ػبصٔبٖ ٚ وبٞؾ چـٍٕیش دس  وٙٙذ تب ثذٖٚ وبٞؾ داسایی ٞبی ٔختّف ػؼی ٔی سٚؽ

  ٞبی خٛد ادأٝ دٞٙذ. ػّٕىشد، ثٝ فؼبِیت
 ببىطل فزصت

اٛع ػبصٔبٖی ٞب، تٍٙٙبی ٔبِی  ٞب ٞؼتٙذ. دس ایٗ ػبصٔبٖ عّت آٚس، فشكتٞبی تبة ىی دیٍش اص ا٘

ٞب ثشای اداسٜ وشدٖ ٚضؼیت وٙٛ٘ی، ٘یبص ؿذیذی ثٝ تؼٟیلات  وٕتشی ٚرٛد داسد ٚ ایٗ ػبصٔبٖ

ٙذ اص فشكت تش ٔی ِزا ساحت ؛ثب٘ىی ٚ اػتمشام ٔبِی ٘ذاس٘ذ ا٘ٛ ذ. ٕ٘بیٙٞبی ثٛرٛد آٔذٜ اػتفبدٜ  ت

ٕٔىٗ  آٚس ٚرٛد داس٘ذ وٝ ٞبی تبة ٞبی ٔذیشاٖ ٚ خجشٌبٖ كٙؼت، ثشخی اص ػبصٔبٖ عجك ٌفتٝ

،  اػت لجُ اص ثحشاٖ، ثذٞی ٞب سا تؼٛیٝ  آٖٞبی ثب٘ىی داؿتٙذ ِٚی دس ٔشحّٝ ٌزس اص ثحشاٖ

ٛد٘ذ اٖٛ ٔخبَ یىی اص خجشٌبٖ ثیبٖ داؿت  ثٝ .ٕ٘ ٔب لجُ اص ایٙىٝ ایٗ اتفبلبت ثیفتٙذ ٚ "ػٙ

اٛ٘ؼتیٓ ا یٍٙٛ٘ٝ تحشیٓ ٞب ٚ سوٛد ؿىُ ثٍیشد، ثذٞی ٞبی صیبدی داؿتیٓ، ثؼذ اص ایٗ اتفبلبت ت

ٞب سا پشداخت وٙیٓ، ثّىٝ فشٚؽ ٚ ػبختبس تبٔیٗ سا ثبصیبثی ٔزذد وشدیٓ تب  ٝ٘ تٟٙب ثذٞی

ٞب، لبثّیت تزذیذ ػشیغ ػبختبس تبٔیٗ، تِٛیذ،  ایٗ ػبصٔبٖ "پیـشفت خٛثی داؿتٝ ثبؿیٓ

ذ. ایٟٙب وٕه ٌیشی ٚ استجبعی سا ایزبد ٕ٘ٛدٜ ٙذٞبی تلٕیٓیفشٚؽ ٚ تغییش فشآ ثبصاسیبثی، ا٘

ٞبیی ثشای تِٛیذ ٔحلَٛ  ٞبی ثبصاسی، ٚ فشكت ٚرٛد آٔذٖ سوٛد، ثحشاٖٝ وٙذ تب دس كٛست ث ٔی

، ساحت اٛ٘ٙذ خٛد سا ثب ؿشایظ ثحشا٘ی یب تغییشات ٔحیغی ٚفك دٞٙذ. ایٗ ػبصٔبٖ ٘ٛآٚساٝ٘ ٞب،  تش ثت

ٞبیی وٝ دس ثبصاس ثشای تِٛیذ ٔحلٛلات رذیذ ٚرٛد داسد، اػتفبدٜ  ٔحذٚد اص فشكتثلٛست 

ٌزاسی  ػجبستی ثٝ د٘جبَ ٌؼتشؽ ٔحلَٛ ٞؼتٙذ أب دس ٔحلٛلاتی ػشٔبیٝٝ ذ. ثٕ٘بیٙ ٔی

ٔحٛسٞب وٝ ػؼی  ٞب ثشخلاف ٔمبٚٔت ایٗ ػبصٔبٖ وٙٙذ وٝ اص ػٛدآٚسی آٟ٘ب ٔغٕئٗ ثبؿٙذ. ٔی

خٛد سا ثٟجٛد  پیـیٗ یب وٙٛ٘یوٙٙذ، ٚضؼیت  ٙذ، ػؼی ٔیدس حفظ ٚضؼیت پیـیٗ داؿت

اِجتٝ ثٟجٛد دس ٚضؼیت وٙٛ٘ی دس ٔمبٚٔت ٔحٛسٞب ٘یض ٔغشح اػت أب ٔٙظٛس، ثٟجٛد دس ثخـٙذ. 

رٟت سػیذٖ ثٝ ػغح ػّٕىشد لجُ اص ثحشاٖ اػت. أب ٔٙظٛس اص ثٟجٛد ٚضؼیت وٙٛ٘ی دس 

. ٔذیشاٖ اص فشكت عّجبٖ یؼٙی ثٟجٛد دس ػغح ػّٕىشد وٙٛ٘ی ٚ ث بلاتش اص ػّٕىشد لجُ اص ثحشاٖ

تغییش ٚ ، تغبثك ثب تغییشات ثبصاس ٔغبثك ثب ثشسػی ٚ وٙتشَ دلیك سیؼه"ٔفبٞیٕی ٕٞچٖٛ 

 ٌزؿتٝٞبی  شداخت ثذٞی، پتحَٛ دس ػبصٔبٖ ثب تٛرٝ ثٝ تغییشات ثٙیبدی ٚ ٔؼَٕٛ ٔحیظ
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كٙؼت دس ایٗ استجبط  ٞب اػتفبدٜ وشد٘ذ. ٔذیشاٖ ، ثشای تٛكیف ایٗ ػبصٔبٖ"ٍٞٙبْ چبِؾ

اٛٞیٓ تِٛیذ وٙیٓ، "ایٍٙٛ٘ٝ ثیبٖ داؿتٙذ  ٔب دس ایٍٙٛ٘ٝ ٘یؼت وٝ  ٕٞیـٝ ٞش ٔحلِٛی سا ثخ

اٛٞذ ؿذ ٌزاسی ٔی ٔحلٛلاتی ػشٔبیٝ  "وٙیٓ وٝ تبحذ ثبلایی ٔغٕئٗ ٞؼتیٓ دس ثبصاس ٔٛفك خ

دس ثبصاس ایزبد دس وٙبس آٖ ٕٞٛاسٜ ػؼی داؿتیٓ اص فشكتٟبیی وٝ  و"...  ٚ دس ادأٝ ثیبٖ داؿت

تخبثی اػتفبدٜ وٙیٓ ٌبٞی ثٝ د٘جبَ تِٛیذ ٔحلٛلات ٌبٜ ٞب . ایٗ ػبصٔبٖ"ٔی ؿٛد ثلٛست ا٘

ٞب ٕٔىٗ اػت، تؼذیُ  ایٗ ػبصٔبٖ .٘ٛآٚسا٘ٝ ٞؼتٙذ ٚ تبحیشٌزاسی لبثُ لجِٛی ثش ثبصاس داس٘ذ

ب  ػشیؼتش ثٝ ٘یشٚی وٕتشی داؿتٝ ثبؿٙذ. ٔیضاٖ فشٚؽ آٟ٘ب دس اثتذای ثحشاٖ افت وٕی داسد أ

ٙذ داؿت.  ػغح لجّی ثش ٔی ىی اص ٔذیشاٖ یٌشدد ٚ حتی افضایؾ دس ٔیضاٖ ٚ ٔمذاس فشٚؽ خٛاٞ

پشداص٘ذ أب ثشخی ثش  ٞب ٍٞٙبْ ثحشاٖ، ثٝ حُ ٔـىلات خٛد ٔی ٔؼتمذ ثٛد ثشخی ػبصٔبٖ كٙؼت

ٚد ٞب ٔؼٕٛلاً ثلٛست ٔحذعّت فشكتوٙٙذ ٘ٝ ٔـىلات.  تٕشوض ٔی تؼخیش ثیـتش ثبصاس ٚ ٘ٛآٚسی

ِٛیذ ػؼی ٔی )یب ٔحلٛلات( رذیذی سا ایزبد وٙٙذ ٚ یب ثبصاس خٛد سا ٌؼتشؽ یوٙٙذ خغٛط ت

وٙٙذ فشٚؽ خٛد سا افضایؾ دٞٙذ ٚ اص ػغح  . آٟ٘ب ثب ٚسٚد ثٝ ثبصاسٞبی رذیذ ػؼی ٔیثخـٙذ

ٍیضٜ ٚ ٔتؼٟذ دس  .لجّی فشٚؽ خٛد فشاتش سٚ٘ذ ٘یض ٚضؼیتی سا  ٞب ػبصٔبٖایٗ ٚرٛد پشػُٙ ثبا٘

 دٞٙذ وٝ دس آٖ ػّٕىشد خٛثی داسد.  ی٘ـبٖ ٔ

شپزیشی یٞب ثٝ ٘ٛػی اص ٔحیظ ثیشٚ٘ی خٛد تبحیش ٔی پزیش٘ذ أب تبح ٞشچٙذ ٕٞٝ ػبصٔبٖ

ٔحٛسٞب وٕتش اػت ٚ ثیـتش تبحیشٌزاس ٞؼتٙذ تب  ٘ؼجت ثٝ ٔمبٚٔت ،عّجبٖ اص ٔحیظ فشكت

ِٛ ٘ذاسد ٚ آٟ٘ب ظشفیت آٟ٘ب ٔؼٕٛلاً افت تزٕؼی تبحیشپزیش. فشٚؽ  ٚ ثبصاسیبثی یذیٞبی ت

ٛد. ایٗ ػبصٔبٖ اػتشاتظیه سا دس ثش٘بٔٝ ب ثب افَٛ ٔٛارٝ ٘ـ ٞب دس  ٞبی خٛد ٌٙزب٘ذ٘ذ تب فشٚؽ آٟ٘

اٛرٟٝ ثب تغییشات ٔحیظ، سفتبس خٛد سا تغییش ٔی دٞٙذ دس حبِی وٝ ٕٔىٗ اػت ٞیچ یه اص  ٔ

ب دػتٞبی تـىیُصیش ػیؼتٓ اٛ خٛؽ تغییش ٘ـٛ٘ذ. اِجتٝ آٟ٘ب ٔیدٞٙذٜ آٟ٘ ٘ٙذ ثبصػبصی ٚ ت

ٞبی خجشٌبٖ كٙؼت،  چشاوٝ ٔغبثك ٌفتٝ ػبختبسدٞی ٔزذدی دس ٍٞٙبْ تغییشات داؿتٝ ثبؿٙذ.

یت ثبلایی دس  وبٞؾ ػشیغ ، دٞی ػشیغ ٔٙبثغ ٔبدی ٚ غیشٔبدی دس  ثشاثش ثحشاٖ ػبصٔبٖلبثّ

دس ٘یض داس٘ذ. ػبیش ٔفبٞیٓ  لبثّیت ثشای ثشٖٚ سفت ػشیؼتش اص ثحشاٖٚ  پیبٔذٞبی ٔٙفی ٔـىُ

 اسائٝ ؿذ. 1رذَٚ 
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 رضدهحورهب

اٛع لجّی، ٚیظٌی ایٗ ؿشوتٟب ضٕٗ ثشآٚسد ٚیظٌی ٞب ٔٙحلش ثٝ فشد دیٍشی ٘یض  ٞبی ٔخجت ا٘

ٛٝ٘ وٝ ثشخی ٌفتٙذ،  داس٘ذ. ، دس اػت ثمب اص فشاتش ػبصٔب٘ی، فمظ ثمب ٘یؼت ثّىٝ آٚسی تبةٕٞبٍ٘

 ٔٛفمیت ٚ وبسٚ  توؼ ػلأت دس استجبط ثب تش ربٔغ دیذٌبٜ یه ػٕت ثٝ حمیمت حشوت

ٞبی خبسری یب داخّی  دس حبِیىٝ ٔخبعشات ٔحیظ ٚ ؿٛن (. دس ایٗ ساػتب،2016اػت)وشِ، 

ثّىٝ پشػُٙ رذیذی سا  ،وٙٙذ ٞب ٘ٝ تٟٙب تؼذیُ ٘یشٚ ٕ٘ی ٕٞچٙبٖ ٚرٛد داسد، ثشخی اص ػبصٔبٖ

جتٝ اػتخذاْ ٘یشٚی وبس رذیذ دس ایٗ استجبط ضشٚسی ٘یؼت. ایٕ٘بیٙ اػتخذاْ ٔی ٗ ذ. اِ

 وٙذ ثّىٝ ؿٛ٘ذ، ٘ٝ تٟٙب فشٚؽ آٟ٘ب افت ٕ٘ی ٞب یب ٔخبعشات ٔٛارٝ ٔی ٞب ٚلتی ثب ثحشاٖ ػبصٔبٖ

 ٚثشداسی  ا٘ذاصی ٚ ثٟشٜ . آٟ٘ب خغٛط تِٛیذی رذیذ سا ساٜثبلا اػتتِٛیذ ٚ فشٚؿـبٖ  ػغح

ٝ ثبصاس ٔیٝ وٙٙذ. ث ثبصاسٞبی رذیذ سا ؿٙبػبیی ٔی ا٘ٚ ذ، وٙٙ ػجبستی آٟ٘ب ٔحلٛلات رذیذی سا س

. یىی اص ٔلبحجٝ وٙٙذ دٞٙذ، ثب حذاوخش ظشفیت خٛد تِٛیذ ٔی حزٓ تِٛیذ خٛد سا افضایؾ ٔی

٘ٛع ٔحلَٛ رذیذ سا ثٝ ثبصاس ػشضٝ  10ػبَ لجُ تب حبلا، حذٚد  2ٔب اص "ؿٛ٘ذٌبٖ ثیبٖ وشد 

وشدیٓ، ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ اكٛلاً دس ایٗ كٙؼت تٙٛع ٔحلٛلات ٚ ٘ٛآٚسی ثؼیبس پبییٗ ٞؼت ٚ 

ػؼی ٔی وٙٙذ ویفیت سا افضایؾ دٞٙذ أب ٔب ٔحلٛلات رذیذتش ثب ٔذِٟبی ٔختّفی سا  ثیـتش

ػبِی وٝ التلبد  2ثٝ ثبصاس ػشضٝ وشدیٓ ٚ اوخش سلجب اص ٔب ػمت افتبد٘ذ، ٕٞٝ ایٗ وبسٞب سا دس ایٗ 

زبْ دادیٓ ٌزاسی، دس  اص ٘ظش ٔبِی ٚ ػشٔبیٝ ٞب یٗ ػبصٔبٖا "وـٛس ٞٓ ثب ثحشاٖ سٚثشٚ ٞؼت، ا٘

ض ی٘ یػٛدؿبٖ اص حبِت ػبد یٚ حت وٙٙذ ٔیدس ثحشاٖ سؿذ  آٟ٘بؼیت ٔٙبػجی لشاس داس٘ذ. ٚض

، ؿٛد. ٔیـتش یث سؿذٔحٛسٞب ثٝ د٘جبَ س٘ذ. دا ٘یض ثبصاس ٚ تٛػؼٝ ٔحلَٛ آٟ٘ب ٍٞٙبْ ثحشاٖ

ٚ تغییش تؼخیش ثبصاسٞبی رذیذ ٞؼتٙذ ٚ دس فشآیٙذٞبی ػبصٔب٘ی، تٛرٝ صیبدی ثٝ ثٟجٛد ٔؼتٕش 

آٚس، وٕتشیٗ تبحیشپزیشی سا اص ٔحیظ داس٘ذ، دس  ٞبی تبة ٞب، ٘ؼجت ثٝ ػبصٔبٖ ػبصٔبٖداس٘ذ. ایٗ 

ب ثش ٔحیظ ثؼیبس لبثُ تٛرٝ اػت. آٟ٘ب ػلاٜٚ ثش تؼشیف فشآیٙذٞبی حفظ  حبِی وٝ تبحیشٌزاسی آٟ٘

ذ. آٟ٘ب ٔٙبثغ اػتشاتظیه لبثُ ٕ٘بیٙ ، اص ٔٙبثغ دس اختیبس خٛد حذاوخش اػتفبدٜ سا ٔییآٚستبة

ٝ ثب ثحشاٖتٛر ٝ ثب ثحشاٖ ٟی سا ثشای ٔمبثّ ٞبی  سیضی ٞب ثش٘بٔٝ ٞب دس اختیبس داس٘ذ ٚ ثشای ٔمبثّ

ٔب ػٛاس ثش ٔٛد ٞؼتیٓ ٚ "یىی اص ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ ایٍٙٛ٘ٝ اػتذلاَ وشد  ٘ذ.اٜ دلیمی ا٘زبْ داد
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بیی ٔزجٛسیٓ ثٝ ثبصاس حّٕٝ وٙیٓ، صیبد دفبػی ثبصی ٕ٘ی وٙیٓ أب  ٔٛد ػٛاسی وٙیٓ، یه صٔبٟ٘

اٛ٘ذ ایٗ ثحشا دفبع خٛثی داسیٓ، ثیـتش ٞزٛٔی ٞؼتیٓ ٚ تیٓ خٛثی ٞٓ داسیٓ وٝ ٔی ٞب سا ثٝ ٖ   ت

عّجبٖ  ٞب ٚ فشآیٙذٞبی فشكت ٞب ضٕٗ ایٙىٝ اص فؼبِیت ایٗ ػبصٔبٖ "ِغف خذا ؿىؼت دٞذ

اٛ٘بیی ػبختبسدٞی ٔزذد، ثبصػبصی ٚ اٛ... ثشخٛسداس٘ذ، ٔی ٔخُ ت ٍبٜ ٚ ع ٙذ اػتشاتظی٘ت جیؼت ٞب ثٙ

اص عشفی سؿذٔحٛسٞب خٛد  ذ.ٙوؼت ٚ وبس سا ٕٞؼٛ ثب تغییشات ٔحیغی ثٝ ػشػت تغییش دٞ

ٞبی  ػبُٔ ایزبد تغییشات ٔحیغی ٘یض ٞؼتٙذ ٚ ٌبٞی ثبیذ ثب ٘تبیذ تغییشاتی وٝ ٘بؿی اص فؼبِیت

ؿشوت ٔب ثبػج "ؿٛ٘ذٌبٖ ثیبٖ داؿت  یىی اص ٔلبحجٝ ػبصٔب٘ی خٛدؿبٖ اػت، ٚفك پیذا وٙٙذ.

لبثّیت ٚاوٙؾ  "تب ٔٛری اص تغییشات دس ثبصاس ثٝ ساٜ ثیفتذ ٚ سلبثت ثضسٌتشی ایزبد ؿٛد ؿٛد ٔی

اٛ٘ذ ثب  ای اػت وٝ ؿشوت ٔی سؿذٔحٛسٞب ٘ؼجت ثٝ تغییشات ٚ ٔخبعشات ٔحیغی ثٝ ا٘ذاصٜ ت

بیذ. ایٗ ػبصٔبٖ ٞب، ایؼتب  ػشػت ٚ ویفیت ٔٛسدا٘تظبس، خٛد سا ثب تحٛلات ٔحیغی ٕٞبًٞٙ ٕ٘

ظش ٘یؼتٙذ تب دیٍشاٖ آٟ٘ب سا ٚاداس ثٝ حشوت وٙٙذ ثّىٝ آٟ٘ب خٛد ػبُٔ ایزبد ٘یؼتٙذ ٚ ٔٙت

آٚس٘ذ ٚ ٔٛری اص  ٞب سا  اص حبِت ػىٖٛ ثیشٖٚ ٔی ٞبی تغییش ٚ ٘ٛآٚسی ٞؼتٙذ. آٟ٘ب ؿشوت ٔٛد

ٌزاس٘ذ ٚ ثحشاٖ ػبص ٞؼتٙذ.  ثش ثبصاس ٔیتبحیش خٛد سا آٟ٘ب  ،. دس ٔزٕٛعوٙٙذ خّك ٔیتغییشات 

جٛد ویفیت دس صٔبٖ"ثبػج ایزبد تغییشات ٔحیغی"ثب ٔفبٞیٕی ٔخُ ایٗ ٔٛضٛػبت  ٞبی  ، ثٟ

اٖ ستِٛیذ چٙذ ٔحلَٛ دس دٚ"، "سلبثت ثب سلجبی ثضسي"، "حّٕٝ وشدٖ ٔخُ ٌشي"، "ٔختّف

دس ثشاثش تغییش  یپزیشی پبییٙ ٞب آػیت ایٗ ػبصٔبٖ دس ٔلبحجٝ ٔذیشاٖ پذیذاس اػت. "سوٛد

اٛ٘ٙذ آ٘شا ثٟتش اص ػبیش ػبصٔبٖ داس٘ذ ٚ ٔی ٞبی ٔـتشیبٖ خٛاػتٝ  آٚس ثشآٚسدٜ وٙٙذ. ٞبی تبة ت

ٗ یا ٚ اص سٞجشاٖ ثبصاس ٞؼتٙذ یآٚس ٔؼٕٛلاً رضئ ٞبی تبة ػبصٔبٖكٙؼت اؿبسٜ داس٘ذ وٝ  ٔذیشاٖ

اٛ٘ذ دس  ٔی یسٞجش  ثبؿذ. ٌزاسی سٞجشی دس لیٕت ٚ ب چٙذ ٔحلَٛیه یت

ب٘ی ثؼٙٛاٖ یه حبِت ثشای ػبصٔ یآٚستبةٞبی تحمیك ٘ـبٖ داد،  ثغٛس وّی یبفتٝ

دس ؿىُ ٞؼتٙذ.  یآٚسآٚس دس ػغح خبكی اص تبةٞبی تبة ٞب اػت ٚ ٞشیه اص ػبصٔبٖ ػبصٔبٖ

ٛی حبكُ اص وذٌزاسی ٔحٛسی وٝ ٕٞبٖ ٔفبٞیٓ ػبصٔبٖ 1 آٚس ٞؼتٙذ، اسائٝ ؿذٜ  ٞبی تبة اٍِ

حیظ، لذست ٞب ثش ٔ دٞٙذٜ ٔیضاٖ تبحیشٌزاسی ٚ تبحیشپزیشی ػبصٔبٖ ٔحٛس افمی ٘ـبٖ اػت.

 سلبثتی ٚ فؼبَ ٚ ٔٙفؼُ ثٛدٖ اػت.
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ثیـتش احشپزیش٘ذ تب احشٌزاس. ثشخلاف  ،آٚسٞبی تبة ثشخی اص ػبصٔبٖ 1ثبتٛرٝ ثٝ ؿىُ 

ؿٛ٘ذ تب ثشای تبة یوٙٙذ، احشپزیشٞب ٔزجٛس ٔ سیضی ٔی ثش٘بٔٝ یآٚساحشٌزاسٞب وٝ خٛد ثشای تبة

ٞبی فؼبَ ٚ احشٌزاس، ٕٞٛاسٜ سلجب، ثبصاس ٚ ٘یبصٞبی ٔشدْ سا  سیضی وٙٙذ. ػبصٔبٖ آٚس ؿذٖ ثش٘بٔٝ

 دٞٙذ. ٞب ٚ تبحیشپزیشٞب، تٟٙب سلجب ٚ ثبصاس سا ٔٛسد ثشسػی لشاس ٔی وٙٙذ دس حبِیىٝ ٔٙفؼُ پبیؾ ٔی

ٌزاسد ٚ ایٗ  حیظ خٛد تبحیش ٔیوٝ دسحبَ فؼبِیت ٞؼت ثش ٔ دس ایٗ ساػتب ٞشچٙذ ٞش ػبصٔب٘ی

،  ٞبی ثمبٔحٛس، پبییٗ )ٚ ٝ٘ كفش( اػت. اص عشفی ثٝ یؼٙی ػغح تبحیشٌزاسی ػبصٔبٖ ٘ٝٛ اٖٛ ٕ٘ ػٙ

اٛع ػبصٔبٖ ضشثٝ  ٌیشی دس آٟ٘ب ٔتفبٚت اػت. آٚس ٚرٛد داسد أب تٛاٖ ضشثٝ ٞبی تبة ٌیشی دس ا٘

ِٛیذات ٔحلٛلات رذیذ ٚ اػتفبدٜ ٞب اص عشیك ت ٔشتجظ ثب تبحیشاتی اػت وٝ ػبصٔبٖ ،احشٌزاسی

ٞب ٚ  ٔشتجظ ثب اػتفبدٜ اص فشكت ،دس حمیمت احشٌزاسی ٌزاس٘ذ. ٞب ثش ٔحیظ ٔی اص فشكت

عیف لشاس داس٘ذ تفبٚتٟبیی  ػٕتٞبیی وٝ دس دٚ  ٔشتجظ ثب حُ ٔؼئّٝ اػت. ػبصٔبٖ ،احشپزیشی

دس "ه ثٝ عیف ٞبیی وٝ ٘ضدی ٞب ٚ حُ ٔؼئّٝ داس٘ذ. ػبصٔبٖ دس ٘حٜٛ اػتفبدٜ اص فشكت

اٛرٝ ٞؼتٙذ تب ربیی "رؼتزٛی حُ ٔؼئّٝ  ٔٙبثغ وٝ ٞؼتٙذ، ثب ٔؼبئُ ٚ ٔـىلات صیبدی ٔ

ب ػؼی ٔی وبفی ثشای اػتفبدٜ اص فشكت وٙٙذ ٔٙبثغ ٔبدی ٚ غیشٔبدی خٛد سا ثشای  ٞب ٘ذاس٘ذ، آٟ٘

دس "ٞبیی وٝ ٘ضدیه ثٝ عیف  ٙذ. ػبصٔبٖٕ٘بیغّجٝ ثش ٔـىلات ٚ ٔؼبئُ ثٛرٛد آٔذٜ اػتفبدٜ 

ٞبی ثٛرٛد آٔذٜ اػتفبدٜ  وٙٙذ تب اص فشكت ٞؼتٙذ ػؼی ٔی "رؼتزٛی اػتفبدٜ اص فشكت
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اٛرٝ ٞؼتٙذ، ػؼی ٔیٕ٘بیٙ ٞبی  وٙٙذ اص فشكت ذ ٚ اص آ٘زبئیىٝ ثب ٔـىلات ٚ ٔؼبئُ وٕتشی ٔ

تشیٗ ،ثبصاس جتٝ ػبصٔبٖ ثٟ ثٝ د٘جبَ  ٔبًا، تٛیآٚسٞبی ػغح ثبلاتش دس تبة اػتفبدٜ سا داؿتٝ ثبؿٙذ. اِ

تش اص ثیٗ ٔی ثش٘ذ، اػتفبدٜ اص فشكت ٞؼتٙذ ِٚی اص آ٘زبییىٝ ٔـىلات سا ساحت حُ ٔؼئّٝ ٚ

 اثتذا ٞب ایٙؼت وٝ اػتفبدٜ اص فشكت  ػجبستی لاصٔٝٝ ٞب تٕشوض داس٘ذ. ث ثیـتش ثش اػتفبدٜ اص فشكت

ٞب ٔؼبئُ ٚ ٔـىلات خٛد سا ثشعشف وٙٙذ ٚ ٚلتی ػبصٔبٖ دس ساػتبی اػتفبدٜ اص  ػبصٔبٖ

اص ٔـىلات ٚ ٔؼبئُ ػجٛس وشدٜ اػت. چٙیٗ لیبػی دس استجبط ثب حفظ  ٞب اػت، عجیؼتبً تفشك

ٞبی ثب ػغح  سؿذ آٖ اػت. ػبصٔبٖ  ٚ سؿذ ػبصٔبٖ ٘یض ٔغشح اػت. یؼٙی حفظ ػبصٔبٖ لاصٔٝ

اٛٔبً یآٚستبة ػجبستی ػبصٔب٘ی وٝ ثٝ د٘جبَ ٝ ثٝ د٘جبَ حفظ ٚ سؿذ ػبصٔبٖ ٞؼتٙذ. ث ثیـتش، ت

  ٞبی ٔشتجظ ثب ثمب سا ا٘زبْ دٞذ. ذا ثبیذ فؼبِیتسؿذ اػت اثت

ٞشیه اص ٔٛضٛػبت ٔغشح ؿذٜ ٔخُ فؼبَ ٚ ٔٙفؼُ، احشٌزاسی ٚ احشپزیشی ٚ ػبیش ٔٛاسد 

ثلٛست عیفی اػت ٚ ٞذف اص اسائٝ آٟ٘ب ایٗ ٘یؼت وٝ ثشای ٔخبَ  1ٔـخق ؿذٜ دسؿىُ 

فمظ احشٌزاس٘ذ. ثّىٝ ٞش  ٞبی سؿذٔحٛس ٞبی ثمبٔحٛس فمظ احشپزیش ٞؼتٙذ، یب ػبصٔبٖ ػبصٔبٖ

اٛع، ٞٓ احشپزیش٘ذ ٚ ٞٓ احشٌزاس. أب ایٗ ٔٛضٛع ٘ـبٖ ٞبی  دٞٙذٜ ایٗ اػت وٝ ػبصٔبٖ یه اص ا٘

 ٞبی ثمبٔحٛس ثیـتش احشپزیش٘ذ تب احشٌزاس.  سؿذٔحٛس ثیـتش احشٌزاس٘ذ تب احشپزیش ٚ ػبصٔبٖ

 گيزي نتيجهبحث و  -5

ٞبی ثؼیبس  ٞبی ػبصٔبٖ آٚسی سا اص عشیك ٚیظٌی ذ تب تبةا٘ آٚسی، ثش آٖ ثٛدٜ سٚیىشدٞبی اخیشِ تبة

یه اص  دٞٙذ وٝ وذاْ ٞب ٘ـبٖ ٔی آٚسی ثبلا( تٛضیح دٞٙذ. ایٗ ٔذَ آٚس )داسای تبة تبة

اٛس ٚ ػذْ اعٕیٙبٖ  ٞبی ػبصٔب٘ی ٔی ٔـخلٝ اٛرٟٝ ثب ؿشایظ دؿ اٛ٘ٙذ دس ٔ ثبؿٙذ.  وٙٙذٜ وٕهت

آٚس فشق  ٞبی تبة بصٔب٘ی سا ثذٖٚ ایٙىٝ ثیٗ ػبصٔبٖآٚسی ػ ٞب ٚ اثؼبد تبة ثؼجبستی آٟ٘ب ٚیظٌی

سا ثب تغییشات لاصْ رٟت  ٞب ػبصٔبٖدٞٙذ. یؼٙی ثشخی تحمیمبت،  چٙذا٘ی لبئُ ؿٛ٘ذ، اسائٝ ٔی

ٞبی آ٘شا ٘ـبٖ دٞٙذ وٝ دس ٘ٛع خٛدؽ إٞیت داسد.  ػبص٘ذ ٚ ِٔٛفٝ آٚسی آؿٙب ٔی استمبی تبة

(، پبسدٖٚ، 2001(، ٔبػتِٗ )2000ٕٞىبساٖ) ثشای ٔخبَ اوخش ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٕٞچٖٛ، ِٛحبس ٚ

اًٛ٘) (، 2008ٔب٘ٛع ٚ ٕٞىبساٖ ) (، ٔه2016ٌبِیضیب ٚ ٕٞىبساٖ) (،  دی1999ٚاوؼٕٗ، ٚ ٞ

آٚسی،  ثٝ ثشسػی تبة (2018ٞبلان ٚ ٕٞىبساٖ )( ٚ 2017(، پب٘شیبسوٛ ٚ ٕٞىبساٖ)2015رٛ٘ض)
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ثٝ ثشسػی ٔفبٞیٓ، ٔلبدیك ٚ اثؼبد اثؼبد آٖ ٚ یب ٞشدٚ پشداختٙذ، دس حبِیىٝ پظٚٞؾ حبضش اثتذا 

ٛاػی اص ػبصٔبٖ تبة آٚس سا اسائٝ دادٜ اػت. دس حمیمت  ٞبی تبة آٚسی ػبصٔب٘ی پشداختٝ ٚ ػپغ ا٘

اٛع ػبصٔبٖ ٔٛضٛع اكّی آٟ٘ب تبة آٚسی  تبةآٚس.  ٞبی تبة آٚسی ػبصٔب٘ی ثٛد ٚ ٝ٘ اسائٝ ا٘

ثشای ػبصٔبٖ ٔغشح اػت  ػٙٛاٖ یه ٔٛلؼیت لبثُ تٛػؼٝ، ػبصٔب٘ی، ٔفٟٛٔی اػت وٝ ثٝ

ؿٛد. ػبصٌبسی ثب تغییش، وٝ اص  عشیك اص ٔفبٞیِٓ ایؼتبی ػبصٔبٖ، ٔتٕبیض ٔی وٝ ثذیٗ 

سا اص ٔفْٟٛ ٔمبٚٔت كِشف )ػبتىّیف ٚ ٌٚٛع،  آٚس اػت، آٖ ٞبی ػبصٔبٟ٘بی تبة ٚیظٌی

( رذا وشدٜ اػت. تٛا٘بیی تفىش ٔخجت، اػتجبس ٚ 2008ٔب٘ٛع ٚ ٕٞىبساٖ،  ؛ ٔه 2003

( دس تمبثُ 2016ٌبِیضیب ٚ ٕٞىبساٖ، سا اص یه ٔفِْٟٛ ػخت ػبصٔب٘ی )دی ت ثش٘ذ آٖؿٟش

سا اص ٔفْٟٛ  ٔحٛسی ٚ ثمبٔحٛسی، آٖ وٙذ. ٔمبٚٔت ٞبی ٘شْ ػبصٔب٘ی، ٔتٕبیض ٔی ثب رٙجٝ

( ٔغشح وشد٘ذ، رذا وشدٜ 2010( ٚ اَِٚی ٚ دیٍشاٖ )2009پزیشی وٝ ػبٔشص ) ا٘ؼغبف

 اػت.

آٚس ؿذٖ  ٞبی وّیذی یب ػّتٟبی تبة ؼی وشد٘ذ ٔحشنثشخی دیٍش اص تحمیمبت ػ

ٞبی  ی ٍ٘بٜ ثٝ ػبصٔبٖ ٞب سا تٛضیح دٞٙذ. أب پظٚٞؾ وٙٛ٘ی ػؼی وشدٜ اػت، ٌؼتشٜ ػبصٔبٖ

آٚس ٔٛرٛد دس كٙؼت  ٞبی تبة آٚس سا ٚػیغ تش وٙذ ٚ افمی رذیذ ٚ ثٛٔی سا ثش اػبع ػبصٔبٖ تبة

تٛاٖ ٕٞچٖٛ  آٚسی ػبصٔب٘ی سا ٔی وّی تبةعٛس  تِٛیذی ٔحلٛلات ػبختٕب٘ی اسائٝ دٞذ. ثٝ

آٚسی ٚ دس پبیبٖ، دس  ٞب دس اثتذای آٖ دس ػغح پبییٗ تبة پیٛػتبسی دس ٘ظش ٌشفت وٝ ػبصٔبٖ

آٚسی دس ثشاثش ٔـىلات، داسای حبلات ٔختّفی  ػجبستی تبة آٚسی ٞؼتٙذ، ثٝ ػغح ثبلاتش تبة

 آٚستش ؿذ.  وشد ٚ غیشتبة سا تٛػؼٝ ٚ پیـشفت داد یب اص آٖ افَٛ تٛاٖ آٖ اػت ٚ ٔی

ػٙٛاٖ ٔفبٞیٕی ثٛد٘ذ وٝ دس  ٌیشی ٚ ثمبی ػبصٔبٖ دس ٔخبعشات ثٝ ضشثٝ

آٚس ظٟٛس داؿتٙذ. دس ٕٞیٗ ساػتب ثشخی تحمیمبت  ٞبی تبة ٞبی ا٘ٛاع ػبصٔبٖ ٚیظٌی

آٚسی سا ٔمبٚٔت دس ثشاثش  ( یىی اص دٚ ثؼذ اكّی تبة2003ٚ ٕٞىبساٖ،  1)ٔخُ ثشٚ٘ئٛ

د٘یّض، چبً٘، وَٛ، ٔیىبٚٚص ٚ لاً٘  ٝ ٔمبٚٔت، رضء اكّی آٖ اػت. ٔهدا٘ٙذ و ضشثٝ ٔی

( ٘یض ثشخی اص ػٛأّی وٝ ٔٙزش ثٝ ٔمبٚٔت دس ثشاثش ضشثٝ ٚ ػشػت دس 2008اػتف )

                                                           
1
 Bruneau 



 329 .................................. هبي چبلطی هب در هوقؼيت طلبی و رضد سبسهبى هقبوهت، فزصت بقب،

 

ؿٛ٘ذ سا ٔـخق وشد٘ذ. یىی  ٞبی یه ػیؼتٓ، دس ٔٛسد یه سٚیذاد ٔی دسٖٚ صیشػبخت

ٔحلَٛ ٔتٙبػت ثب ٘یبص ثبصاس، ٔٙظٛس تِٛیذ  آٚس ثٝ دیٍش اص ٔفبٞیٓ ػبصٔبٟ٘بی تبة

پزیشی ثٝ ٔٙظٛس حفظ سؿذٔحٛسی ٚ فشكت عّجی اػت. ٘تیزٝ تحمیك ٔیّش  ا٘ؼغبف

ٌش ثٛدٖ آٖ ثشای سػیذٖ ثٝ  ٞبی رذیذ تٛػظ ػبصٔبٖ ٚ وٙؾ ( ثٝ پزیشؽ رٟت2011)

ٞب، تؼییٗ وٙٙذٜ ٞؼتٙذ.  ٌیشی آٚسی اؿبسٜ داسد. أب ثبیذ تٛرٝ داؿت وٝ ایٗ رٟت تبة

ٌیشی چٍٛ٘ٝ ثبؿذ، ثٝ چٝ ػٕتی ثبؿذ ٚ ثب چٝ سیؼىی ا٘زبْ ٌیشد، ٘یبصٔٙذ  تایٙىٝ رٟ

 وٙذ. آٚس ثشٚص ٔی سٚیىشد خبف ٞش ػبصٔبٖ اػت وٝ دس ٞش یه اص ا٘ٛاع ػبصٔبٟ٘بی تبة

ٞبی خبفِ تِٛیذ ٚ ثب  آٚس دس ٞش ٔٛلؼیتی وٝ ٞؼتٙذ، ثب سٚؽ ػبصٔبٟ٘بی تبة

دٞٙذ ٚ ثغٛسوّی ػؼی  سا وبٞؾ ٔی ٞبی خٛد ٌیشی اص ٘یشٚٞبی ٔتخلق، ٞضیٙٝ ثٟشٜ

سٚد. دس ایٗ ساػتب، ثشخی اص ٔحممبٖ، ثب ثشسػی  ص٘ی ػبصٔبٖ ثبلاتش  وٙٙذ لذست چب٘ٝ ٔی

ٞبی تِٛیذوٙٙذٜ  پزیشی ٚ ٔضیت سلبثتی پبیذاس، دس یىی اص ؿشوت آٚسی ثش سلبثت تأحیش تبة

ایزبد ٔضیت  آٚسی ػبصٔب٘ی ثبػج ٔحلٛلات ػبختٕب٘ی، ثٝ ایٗ ٘تیزٝ سػیذ٘ذ وٝ تبة

(. اص عشفی، ٕٞشاػتب ثب ٘تبیذ ایٗ 1396ؿٛد )اػتبدی ٚ ػّیٕبٖ پٛس،  سلبثتی پبیذاس ٔی

پظٚٞؾ، ثشخی دیٍش اص ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٘یض تبویذ ثش سؿذ ٔضیت سلبثتی پبیذاس، ثب تمٛیت 

اخلاق ٚ  آٚسی یب ٔفبٞیٓ ٔشتجظ ثب آٖ داؿتٙذ )دسػتىبس، ّٔه ٔفبٞیٕی ٕٞچٖٛ تبة

آٚسی ثبػج ٔذیشیت سیؼه ٚ ثبصیبثی ثٟتش  (. ثشخی ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ تبة1391صادٜ،  ٟٔذی

ٞبی ػبصٔبٖ ٕٞچٖٛ ػذْ  (. ایٗ ٘تیزٝ دس حفظ تٛا٘بیی2004ؿٛد )چٛپشا ٚ ػٛدٞی،  ٔی

وبٞؾ ٔحؼٛع فشٚؽ، اػتفبدٜ اص فشكتٟبی ثبصاس، افضایؾ تِٛیذ، سؿذ ثبصاس، سٞجشی، ثمب 

آٚس)ثب دس٘ظش ٌشفتٗ ػغٛح ٔختّف آٖ(  بٟ٘بی تبةٚ ... وٝ اص ٔفبٞیٓ اكّی دس ا٘ٛاع ػبصٔ

 دس ایٗ تحمیك اػت، لبثّیت ظٟٛس داسد.

وـٛس، ثبلاخق كٙؼت ػبختٕبٖ، تٛرٝ ٔذیشاٖ  ثب تٛرٝ ثٝ ٚضؼیت ٘بثؼٕبٖ كٙبیغ 

ذ دس ثشاثش ثحشاٖ آٚسی، وٕه ٔی كٙؼت ثٝ ٔٛضٛػبت ٔشتجظ ثب تبة اٛٙ٘ ٞبیی  وٙذ تب آٟ٘ب ثٟتش ثت

آٚسی ػبصٔب٘ی  آٚس ثبؿٙذ. اص عشفی آٌبٞی اص ٚضؼیت تبة شیبٖ ٚ ... تبةٔخُ سوٛد، وبٞؾ ٔـت

ذاف آیٙذٜ ثٝ آٟ٘ب وٕه ٔی اٛ٘ٙذ اٞ ی خٛد سا ٔـخق وٙٙذ ٚ ثشای سػیذٖ ثٝ آٖ  وٙذ تب ثت
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وٙٙذ خٛد سا ثٝ  ٞبی ثمبٔحٛس ثبیذ اثتذا ػؼی ٔی سیضی وٙٙذ. ثشای ٔخبَ ٔذیشاِٖ ػبصٔبٖ ثش٘بٔٝ

سیضی  عّجبٖ ثشػب٘ٙذ ٚ ٟ٘بیتب ثشای سؿذٔحٛسی، ثش٘بٔٝ غ فشكتٔحٛسٞب ٚ ػپ ػغح ٔمبٚٔت

آٚسی ػبصٔب٘ی داؿتٝ  ٞبی ثٟتشی ثشای ثٟجٛد تبة سیضی وٙٙذ. ثب ایٗ آٌبٞی، ٔذیشاٖ ثبیذ ثش٘بٔٝ

 ثبؿٙذ. 
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